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wenn wir durch das neue Gartenbuch von Gertraud Anna Portner blättern, juckt’s uns gleich ein biss-
chen in den Fingern … bei diesen wunderschönen Bildern aus Niederbayern und der Oberpfalz wollen 
wir gleich selber unsere Arbeitshandschuhe anziehen und Schaufel, Schubkarren und Gartenschere 
holen – so viele tolle Ideen! Die Gärten, die im Buch vorgestellt werden, können Sie übrigens alle 
 besichtigen; alle Infos dazu finden Sie im Buch. 
 
Natürlich freuen wir uns auch über viele weitere Neuerscheinungen: Den Aktiven und Ausflugsfreudi-
gen unter Ihnen möchten wir unseren brandneuen Radlführer für Regensburg und Umgebung 
ans Herz legen (das Regensburger Umland mit dem Radl zu erkunden – es gibt doch fast nix Schöne-
res!) … Wer lieber zu Fuß unterwegs ist, darf sich unserer neuen Wanderführer bedienen: Diesmal 
geht’s in Richtung Fichtelgebirge und durch den Bayerischen Altmühl-Jura; auch hier finden Sie un-
zählige Touren – mal gemütlich, mal abenteuerlich! Wie gewohnt sind die Ausflugsführer mit über-
sichtlichen Karten, Höhenprofilen, und GPS-Daten ausgestattet. Und es warten noch mehr Bücher auf 
Sie: Im wunderbaren Bienenschätze-Buch von Gertraud Heidinger können Sie entdecken, was man 
aus Honig, Pollen, Propolis & Co. so alles zaubern kann, von Autor Rupert Berndl gibt’s Grenz- und 
Weihrazgschichten, und falls Sie Ihren Oberpfälzer Wortschatz erweitern und optimieren wollen, 
 legen wir Ihnen das Oberpfälzer Wörterbuch ans Herz. 
 
Damit seien nur einige unserer vielen neuen Titel angesprochen – blättern Sie rein in unser neues 
 Programm & und haben Sie viel Freude mit unseren Büchern!

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

3 
Garten 

4 
Selbermachen 

6 
Natur 

8 
Bildbände 

10 
Wandern, Radeln &  
Ausflüge 

14 
Wandern & Abenteuer 

16 
Wandern 

18 
Wirtshaus & Karteln 

19 
Kochen & Backen 

24 
Geheimnisvolle Orte & 
Geschichten 

26 
Prophezeiungen & Mystik 

27 
Märchen & Sagen 

28 
Kurzgeschichten &  
Anthologien 

30 
Toni Lauerer 

32 
Bayerischer Humor 

34 
Geschenkbücher 

36 
Bayerischer Dialekt 

38 
Krimi & Wahre Verbrechen 

40 
Historische Romane 

41 
Heimatgeschichte 

48 
Gewinnspiel

Hinweis: Etwaige Preisänderungen oder Druckfehler vorbehalten.

Fo
to

: T
in

o 
Le

x

Herzliche Grüße 

  
Josef Roidl, Verlagsleiter



Garten  •  3

Gertraud Anna Portner 
Gartenreise durch Niederbayern und die Oberpfalz 
Private Gärten der Region entdecken –  
Tipps & Inspirationen für naturnahes Garteln 
1. Auflage 2024, ca. 160 Seiten, Format 21 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-099-7  ·  Preis: 24,90 €

Mitte März 2024

 Gartenreisen liegen im Trend! Dafür muss man nicht in die Ferne 
schweifen: Diese Gärten in Niederbayern und der Oberpfalz be-
geistern mit kreativen Gestaltungsideen, ausgefallenen Kom-

positionen, standortangepassten Pflanzen – und auskunftsfreudigen 
Besitzern. Sie öffnen ihr Gartentor nämlich gern für interessierte Be-
sucher! Das Buch enthält alle Kontaktdaten und wichtigen Infos samt 
Ausflugstipps in der Umgebung. 

Freuen Sie sich auf ein kurzweiliges Lesevergnügen mit wertvollen 
Praxistipps zum Garteln. Mehr als 300 Bilder zeigen die ganze Pracht 
der grünen Paradiese quer durch Niederbayern und die Oberpfalz. Es 
gibt viel Neues zu entdecken: Von der Hühnerhaltung bis zur Hafer-
wurzel, vom Sandbeet bis zum Schwimmteich. Ein ideales Geschenk 
für Hobbygärtner, die schon alles haben – oder einfach auch 
ein Geschenk für sich selbst!

 
GERTRAUD ANNA PORTNER 

… Jahrgang 1963, arbeitet als Zeitungsredakteurin. Ihre Freizeit ver-
bringt sie am liebsten im Garten, denn schon früh hat sie erkannt: Ein 
Garten macht zufrieden und glücklich. Nach dem Erstlingswerk „Ober-
pfälzer Gartenglück – Hobbygärtnern ins Beet geschaut“ lädt sie jetzt 
auf eine Gartenreise durch Niederbayern und die Oberpfalz ein. 

Gertraud Anna Portner 
Oberpfälzer Gartenglück 
Hobbygärtnern ins Beet geschaut 
1. Auflage 2021, 176 Seiten,  
Format 21 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-081-2 
Preis: 24,90 €

Auf der Suche nach grüner Inspiration? Hier finden Sie persönliche Erfah-
rungsberichte, nützliches Gartenwissen, aufschlussreiche Expertenbeiträge 
und natürlich wertvolle Praxistipps und kreative Ideen, sowohl für Einsteiger 
als auch für passionierte Gartler! Mit mehr als 300 Bildern durch herrlich an-
gelegte Landhausgärten, wunderschöne Bauerngärten mit Selbstversorgung, 
zertifizierte Naturgärten und kleine Überraschungs-Oasen!

Hannelore Zech 
Alles aus dem eigenen Garten 
Ganzjährig selbstversorgt  
mit Permakultur 
1. Auflage 2021, 160 Seiten,  
Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-775-0 
Preis: 19,90 €

Ein kleines grünes Paradies vor der Haustür haben, das nicht nur schön aus-
sieht, sondern auch satt macht – klingt das nicht wunderbar? Dieses Buch 
zeigt Ihnen, wie Sie Ihren Garten (oder auch Ihren Balkon) in ein tolles Selbst-
versorger-Biotop verwandeln, das Ihnen das ganze Jahr über viele feine 
 Dinge schenkt.

Die schönsten Naturgärten 
in Niederbayern und der 
Oberpfalz – kommen Sie  
vorbei!
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Cornelia Müller 
Wildkräuter, Handarbeit & Brauchtum 
Alte Rezepte, Handwerkstechniken & kreative Ideen 
1. Auflage 2020, 192 Seiten, Format 22 x 20,5 cm, durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-077-5  ·  Preis: 19,90 €

Ramona Luger · Naturkosmetik selber machen 
Natürlich schön durch gesunde, nachhaltige und preiswerte Pflege 
Einfache Rezepte & Ideen für Cremes, Seifenprodukte, Gesichtsmasken, Haarpflege & vieles mehr! 
1. Auflage 2023, 172 Seiten, Format 22 x 20,5 cm, durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-814-6  ·  Preis: 24,90 €

Du möchtest dich in deiner Haut wohlfühlen und bist es leid, chemische Pro-
dukte auf deine Haut zu schmieren? Du willst endlich Pflegeprodukte, die 
genau auf deine Bedürfnisse abgestimmt sind? Und dabei vielleicht auch 
noch an die Umwelt denken? Dieses Buch erklärt dir, wie du natürliche Pflege-
produkte selber herstellen kannst: von Shampoo über Cremes, Deos und 
 Lippenpflege bis hin zu Zahnpasta, Seife und vielen weiteren Produkten – 
von Kopf bis Fuß. Du findest verschiedenste  Rezepte mit gut verständlichen 
Schritt-für-Schritt-Anleitungen und vielen Tipps zur Herstellung von Natur-
kosmetik in deinem Zuhause. 

Immer in Eile, ständig unterwegs, von einem Termin zum nächsten. In der 
Hektik unseres Alltags vergessen wir oft, auch einmal innezuhalten. Durch-
zuatmen. Uns auf das Einfache, das Natürliche zurückzubesinnen. Den Kon-
takt zur Natur wiederherzustellen. Anzunehmen, was sie uns schenkt. Dieses 
Büchlein vereint tolle Ideen, Inspirationen und Anleitungen: von Wurzel-
punsch und Fichtendressing über Kräuterkissen oder Bienenwachstücher bis 
hin zu natürlichen Salben – der Kreativität sind keine Grenzen gesetzt. Wun-
dervolle Ideen, Inspirationen & Anleitungen für Sie zuhause!

Christine Hochreiter 
Manufakturen in Niederbayern 
Von der Liebe zu handgemachten Dingen 
1. Auflage 2021, 160 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, 
durchgehend farbig, Klappenbroschur 
ISBN 978-3-95587-771-2  ·  Preis: 17,90 €

Nudel-Kreationen aus dem Rottal, hopfige Spirituo-
sen- und Schokoladenspezialitäten aus der Haller-
tau, Naturseifen aus dem Bayerwald: dieses Büch-
lein stellt niederbayerische Manufakturen und die 
Menschen, die hinter den Unternehmen stehen, vor. 
Im Vordergrund steht qualitätsorientierte und nach-
haltige Arbeit – mit viel Liebe zum Detail.

Annette Knell 
Einfach gsund mit Kräutermedizin 
Rezepte aus meiner bayerischen Heilpraxis 
1. Auflage 2019, 184 Seiten, Format 14,8 x 21 cm,  
durchgehend farbig, Broschur 
ISBN 978-3-95587-745-3  ·  Preis: 17,90 €

Kristina Sandig 
Manufakturen in der Oberpfalz 
Von der Liebe zu handgemachten Dingen 
1. Auflage 2023, 160 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,  
durchgehend farbig, Broschur 
ISBN 978-3-95587-098-0  ·  Preis: 19,90 €

Von duftenden Seifen über ausgefallene Schals bis 
hin zu glänzenden Schmuckstücken: Entdecken Sie 
die ideenreiche, qualitätsbewusste und handwerk-
liche Seite der Oberpfalz! Begeben Sie sich auf eine 
spannende Reise durch Oberpfälzer Manufakturen 
und lernen Sie die Macher kennen, die mit viel Liebe 
zum Detail ans Werk gehen. 

Annette Knell, die bodenständige und doch spiritu-
elle Kräuterhexe, erfolgreiche Heilpraktikerin und 
Autorin, schenkt uns ihre Kräuterrezepte und ihr 
Heilwissen aus über 30 Jahren eigener Praxiserfah-
rung. Mit diesem Buch können Sie nun auch selbst 
Kräuter rezepte aus Ihrer  eigenen Kräuterapotheke 
zubereiten.
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Gertraud Heidinger 
Bienenschätze – Honig, Pollen, Propolis & Co. 
Rezepte, Anleitungen & Tipps  
für Pflegendes, Heilendes, Kulinarisches und Kreatives  
1. Auflage 2024, ca. 160 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,  
durchgehend farbig, Broschur 
ISBN 978-3-89251-546-3  ·  Preis: 19,90 €

Rezepte, Anleitungen & 
Tipps zum Selbermachen 
 

 Erfahren Sie, wie Sie mit nur wenigen gezielten Veränderungen bei 
Ihrem täglichen Einkauf das Leben der Biene besser machen – 
und damit auch unseres! Das Kaufverhalten von jedem Einzelnen 

kann dazu beitragen, bessere Voraussetzungen für eine gesunde In-
sektenvielfalt zu schaffen, für eine natürlichere Landwirtschaft, eine 
gesündere Natur. In diesem Buch erfahren Sie mehr über die Zusam-
menhänge von Mensch und Biene. Sie lernen Bienenprodukte in all 
ihrer Vielfalt kennen und können nachlesen, welche herrlichen Dinge 
man aus diesen Produkten zaubern kann! Leckere Rezepte, Anlei-
tungen für pflegende und heilsame Cremes und Tinkturen, kreative 
Bastelideen, wie etwa Bienenwachstücher, Kerzen und vieles 
mehr – viel Wissenswertes, kombiniert mit tollen praktischen 
Anwendungsmöglichkeiten!

 
GERTRAUD HEIDINGER 

… ist Ernährungsberaterin, Kräuterpädagogin und Imkerin. Sie be-
schäftigt sich seit vielen Jahren mit essbaren Wildpflanzen, gesunder 
Ernährung und der vielfältigen Anwendung von heilsamen Bienenpro-
dukten. Sie beschreibt die Zusammenhänge der Ernährung von Wild- 
und Honigbiene mit der des Menschen – Gesundheit für beide Seiten.

Andreas Heidinger  ·  Mit Bienen die Welt retten 
Neue Wege in Imkerei und Bienenhaltung für Stadt, 
Land und Landwirtschaft 
Naturgemäß, ertragreich, ökologisch, gesund 
1. Auflage 2022, 160 Seiten, Format 17 x 24 cm, 
durchgehend farbig, Klappenbroschur  
ISBN 978-3-95587-798-9  ·  Preis: 19,90 €

Sie möchten mehr über nachhaltiges Im-
kern lernen? Im Mittelpunkt dieses Bu-
ches steht die  naturgemäße, ertragreiche, 
einfache und ökologische Bienenhaltung 
mit der neu entwickelten Bienenkugel-
PRO. Für interessierte Einsteiger ebenso 
 geeignet wie für Imker, die rückenscho-
nender und nachhaltig  gesünder Bienen 
halten möchten.

Mitte März 2024
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Nach dem großen Erfolg seiner beiden Baum-Bücher für Niederbayern und die Oberpfalz stellt Jürgen Schuller nun charakterstarke Bäume Oberbayerns in 
eindrucksvollen Fotografien vor. In seinen Büchern erfahren Sie außerdem viel Wissenswertes aus Biologie, Geschichte und Mythologie. Jürgen Schuller, Jahrgang 
1968, hat Biologie studiert und unterrichtet heute am Gymnasium. Seit 2018 begeistert er mit seinen „Baumgeschichten“ bei Vorträgen, in sozialen Netzwerken 
sowie auch in Fernsehen und Rundfunk.

Faszinierende Bäume in Niederbayern 
Baumgeschichte(n) · Biologie · Mythologie  
1. Auflage 2022, 168 Seiten, Format 21 x 28 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-792-7  ·  Preis: 29,90 €

Faszinierende Bäume in der Oberpfalz 
Baumgeschichte(n) · Biologie · Mythologie  
Überarbeitete und erweiterte 2. Auflage 2022, 176 Seiten, 
Format 21 x 28 cm, durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-094-2  ·  Preis: 29,90 €

Faszinierende Bäume in Oberbayern 
Baumgeschichte(n) · Biologie · Mythologie 
1. Auflage 2023, 208 Seiten, Format 21 x 28 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-89251-541-8  ·  Preis: 34,90 €

Norbert Griesbacher 
Schwammerlsuche in Bayern 
Heimische Speisepilze sammeln, 
bestimmen und verarbeiten,  
Giftpilze sicher erkennen! 
Überarbeitete und erweiterte  
4. Auflage 2023, 216 Seiten,  
Format 12,5 x 19 cm,  
durchgehend farbig, Broschur 
ISBN 978-3-95587-806-1 
Preis: 16,90 €

Der Autor Norbert Griesbacher ist Gründungsmitglied der Bayerischen 
 Mykologischen Gesellschaft (BMG) und seit 1979 Pilzsachverständiger der 
Deutschen  Gesellschaft für Mykologie (DGfM).  
Sein Pilz-Ratgeber bietet Ihnen exzellente Fotos und detaillierte Beschrei-
bungen, sodass Sie heimische Pilze sicher bestimmen können. Die im Buch 
enthaltene Rubrik „Verwechslung“ hilft die Bestimmung zusätzlich abzu -
sichern. Mit diesem Ratgeber dürften Sie für Ihre nächste Schwammerlsuche 
also bestens gerüstet sein und können Speisepilze sicher bestimmen, sam-
meln und verarbeiten – nur finden müssen Sie die Schwammerl selber …

Volker Zahner,  
Markus Schmidbauer, 
Gerhard Schwab & 
Christof Angst  
Der Biber 
Baumeister mit Biss 
2. Auflage 2022,  
192 Seiten,  
Format 23,5 x 26,5 cm,  
durchgehend farbig, 
Hardcover 
ISBN 978-3-95587-793-4 
Preis: 34,90 €

Kaum eine andere Tierart Mitteleuropas hatte ein so erfolgreiches Comeback 
wie der Biber. Durch Stauen, Fällen und Bauen schaffen die Tiere einen wirk-
samen Biotopverbund von ganzen Gewässersystemen und lassen ver-
schwundene Arten zurückkehren. Dieses Buch basiert auf jahrelanger 
 Forschung und täglicher Arbeit vor Ort. Es will den Blick schärfen für das 
 Zusammenspiel von Biberaktivität und  Artenvielfalt und eine Lanze brechen 
für das Miteinander von Mensch und Biber.

Faszinierende Bäume in Bayern

––––––––––––––  ––––––––––––– 
»Ein Standardwerk« 

Jürgen Herda, Der Neue Tag

Mit  
GPS-Koordinaten  

der Bäume!

––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––– 
»Einmalige hölzerne Typen.« 

Hans Kratzer, Süddeutsche Zeitung
Baumgeschichten von Jürgen Schuller
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Wolfgang Benkhardt & 
Siegfried Steinkohl 
Steinreich –  
Naturpark Steinwald 
Überarbeitete und 
erweiterte 2. Auflage 
2023, 144 Seiten,  
Format 27 x 24 cm,  
durchgehend farbig, 
Hardcover 
ISBN 978-3-95587-104-8 
Preis: 24,90 €

Unsere schöne Natur – Heimat voller Wunder!

Eingbettet zwischen Fichtelgebirge und Oberpfälzer Wald liegt der Naturpark 
Steinwald im Norden der klimatisch rauen Oberpfalz. In Millionen von Jahren 
haben Wind und Wetter aus dem harten Granitgestein imposante Felsburgen 
herausmodelliert. Fotograf Siegfried Steinkohl war für dieses Buch jahrelang 
mit seiner Kamera auf Fotopirsch. Er zeigt auf Hunderten von  Aufnahmen, 
warum der Steinwald ein Juwel der bayerischen Naturparklandschaft ist. 
Textautor Wolfgang Benkhardt verrät in der aktualisierten und erweiterten 
Neuauflage, warum der Name Steinwald eigentlich gar nichts mit Steinen zu 
tun hat, wie es dazu kam, dass in der Region ausgestorbene Tiere 
 zurückgekehrt sind und wie wertvoll die Arbeit der Ranger für den Steinwald 
ist. Ein Buch, das nicht nur informiert, sondern auch Lust darauf macht, den 
Steinwald selbst zu entdecken.

Wolfgang Benkhardt & 
Siegfried Steinkohl 
Steinreich –  
Wildromantisches  
Waldnaabtal 
1. Auflage 2021,  
128 Seiten,  
Format 27 x 24 cm,  
durchgehend farbig, 
Hardcover 
ISBN 978-3-95587-086-7 
Preis: 24,90 €

Berndt Fischer 
Wildfremd 
Geheimnisse zwischen  
Bayern und Böhmen 
1. Auflage 2020,  
176 Seiten,  
Format 30,3 x 24 cm,  
durchgehend farbig, 
Hardcover 
ISBN 978-3-95587-075-1 
Preis: 29,90 €

Neuer Preis:
19,90 €

Hinter dem Begriff „Das Grüne Dach Europas“ verbirgt sich das größte zusam-
menhängende Waldgebiet Mitteleuropas, das sich von Oberfranken über die 
Oberpfalz, Niederbayern und Böhmen bis nach Österreich erstreckt. Eine wahre 
Schatzkammer der Natur mit zerklüfteten Gipfeln, Urwaldrelikten, dunklen 
 Mooren und einer vielfältigen Tier- und Pflanzenwelt.

Die vielfältigen Landschaften entlang der bayerisch-tschechischen Grenze und 
 deren  Naturgeheimnisse, in perfekter Ästhetik und Symbolik! In fein sinnigen 
 Texten und einzigartigen Fotografien spürt der Autor, Zeit seines  Lebens  intimer 
Kenner des Grenzlandes, dem Wesen der archaischen, grenzenlosen, wilden und 
anmutigen Natur nach.

Steffen Krieger 
Die Schönheit  
des Augenblicks 
Natur im Nationalpark 
Bayerischer Wald 
176 Seiten, Format 27 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-786-6 
früher: 29,90 €

Neuer Preis:
14,90 €

Die Natur im ältesten Nationalpark Deutschlands, dem Nationalpark Bayerischer 
Wald, besticht durch ihre Vielfalt: 1970 gegründet, entwickelt sich hier Deutsch-
lands größte Waldwildnis. Entsprechend artenreich ist die Flora und Fauna dieses 
Nationalparks. Der Naturfotograf Steffen Krieger zeigt mit  faszinierenden Auf-
nahmen durch die Jahreszeiten seine ganz persönliche Sicht auf dieses Schutz-
gebiet im Osten Bayerns an der Grenze zu Tschechien. Dabei ist es sein Wunsch, 
den Sinn für die Verletzlichkeit der Natur, ihre Schönheit und Schutzbedürftigkeit 
zu schärfen.

Berndt Fischer 
Das Grüne Dach Europas 
Eines der letzten Naturparadiese  
auf dem Alten Kontinent 
144 Seiten, Format 27 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-935719-85-8 
früher: 24,95 €Günter Moser, Bernhard Setzwein & 

Mathias Conrad 
Oberpfälzer Burgen 
Eine Reise zu den Zeugen  
der Vergangenheit 
2. Auflage, 140 S., Format 27 x 24 cm, 
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-935719-54-4 
früher: 24,80 €

Neuer Preis:
19,90 €

An der Nahtstelle der Landkreise Tirschenreuth und Neustadt a. d. Waldnaab 
haben die Kräfte der Natur eine Wunderwelt aus Wasser, Wald und Stein 
 geschaffen, die vielen vom Aussterben bedrohten Arten eine Heimat  bietet. 
Fotograf Dr. Siegfried Steinkohl hat mit  seiner Kamera bezaubernde Orte des 
183 Hektar großen Naturschutzgebiets festgehalten, Redakteur Wolfgang 
Bernhardt hat dazu begleitende  Texte geschrieben.
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Wilfried & Lisa 
Bahnmüller 
Regensburg 
Weltkulturerbe 
Deutsch  ·  Englisch 
2. Auflage 2019,  
108 Seiten,  
Format 23 x 22 cm, 
durchgehend farbig, 
Hardcover 
ISBN 978-3-89251-374-2 
Preis: 19,90 €

Machen Sie sich zusammen mit uns auf zu einem Spaziergang durch das 
schöne Regensburg! 142 hervorragende Farbfotografien zeigen die einmalige 
Schönheit der 2000-jährigen Stadt mit ihren bemerkenswerten Geschlechter-
türmen, den prunkvollen Kirchen und behäbigen Bürgerhäusern, den belebten 
Gässchen und idyllischen Winkeln.

 
Wilfried & Lisa 
Bahnmüller 
Ingolstadt 
Eine Bilderreise 
Deutsch  ·  Englisch 
108 Seiten,  
Format 23 x 22 cm,  
durchgehend farbig, 
Hardcover 
ISBN 978-3-89251-452-7 
Preis: 19,90 €

Martin & Brigitta 
Siepmann 
Der Pfaffenwinkel 
Eine Bilderreise  
rund um Weilheim  
und Schongau 
Deutsch  ·  Englisch  ·  
Französisch 
108 Seiten,  
Format 23 x 22 cm,  
durchgehend farbig, 
Hardcover 
ISBN 978-3-89251-453-4 
Preis: 19,90 €

Das Wittelsbacher Schloss, kunstvoll ausgestattete Kirchen, repräsentative 
Bürgerhäuser und vieles mehr zeugen von der reichen Geschichte Ingolstadts. 
Heute zeichnet sich die Stadt durch eine lebendige Kulturszene aus, durch 
zahlreiche Museen, herrliche Parks und die Naturnähe der Donauauen. Eine 
bayerische Großstadt, die aufs Angenehmste Historie und Moderne verbindet 
– auf 145 Farbfotografien hervorragend dokumentiert.

Eine bilderreiche Reise ins Land der Kirchen und Klöster: Im bayerischen 
 Voralpenland rund um Weilheim und Schongau scheint es auffallend viele 
 Gotteshäuser zu geben – nicht ohne Grund wurde für dieses Gebiet der 
 Name „Pfaffenwinkel“ geschaffen. Entdecken Sie in stimmungsvollen Foto-
grafien die Natur- und Kulturdenkmäler des Pfaffenwinkels.

Martin & Brigitta 
Siepmann 
Rosenheim 
Eine Bilderreise  
durch den Landkreis 
Deutsch  ·  Englisch  ·  
Italienisch 
108 Seiten,  
Format 23 x 22 cm,  
durchgehend farbig, 
Hardcover 
ISBN 978-3-89251-471-8 
Preis: 19,90 €

Martin & Brigitta 
Siepmann 
Traunstein 
Eine Bilderreise  
durch den Landkreis 
Deutsch  ·  Englisch  ·  
Italienisch 
108 Seiten,  
Format 23 x 22 cm,  
durchgehend farbig, 
Hardcover 
ISBN 978-3-89251-479-4 
Preis: 19,90 €

Begeben Sie sich auf eine Bilderreise durchs Rosenheimer Land und besuchen 
Sie den Chiemgau mit dem Landschaftsjuwel Chiemsee im Zentrum. Spazieren 
Sie über den uralten Kulturboden der Chiemseeinseln, beobachten Sie die 
unterschiedlichen Stimmungen auf dem Wasser und lassen Sie sich verzaubern 
vom herrlichen Panorama der Alpenkette hinter dem „Bayerischen Meer“. 

 
 
 
Günter Moser &  
Bernhard Setzwein 
Die Oberpfalz 
Weites Land, weite Blicke 
2. Auflage, 176 Seiten, 
Format 27 x 24 cm,  
durchgehend farbig, 
Hardcover 
ISBN 978-3-935719-88-9 
früher: 29,95 €

Östlicher Chiemgau, Rupertiwinkel und Chiemgauer Alpen: Diese „Trilogie“ 
bekannter Landschaftsnamen fügt sich im Landkreis Traunstein zu einer 
 bezaubernden Einheit. Auf 153 stimmungsvollen Farbfotografien zeigt sich 
 einer der schönsten Landkreise Bayerns von seiner besten Seite.  

Neuer Preis:
19,90 €

Vom Habsberg auf die Kuppenalb des Juras, vom Hochfels bei Stadlern hinein 
ins Böhmische oder vom Rossberg bei Chamerau auf Hohenbogen und 
 Kaitersberg: wunderschöne Aussichtspunkte hat die Oberpfalz in Hülle und 
Fülle. Sehen Sie selbst!
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Faszination Oberpfalz 
Überarbeitete 2. Auflage 2023, 208 Seiten,  
Format 24 x 32 cm, durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-101-7  ·  Preis: 39,90 €

Einzigartige Luftaufnahmen unserer schönen Oberpfalz – in einen wunderbaren 
Bildband gepackt! Entdecken Sie Ihre Heimat, wie Sie sie noch nie gesehen 
haben! Tauchen Sie ein in beeindruckende Luftaufnahmen von rauschenden 
Wasserfällen, fantastischen Landschaften und bodenständiger Kultur. Entde-
cken Sie prächtige Kirchenbauten und Klöster wie etwa in Waldsassen oder 
in Speinshart, nebelumwaberte Burgen und Schlösser wie Weißenstein oder 
Flossenbürg, malerische Städte wie Amberg, Nabburg oder das Weltkultur-
erbe Regensburg. 

Nach jahrzehntelanger Abgeschiedenheit an der Grenze zum sogenannten 
„Eisernen Vorhang“ präsentiert sich der Bayerische Wald heute – zusammen 
mit dem Nationalpark Šumava auf der tschechischen Seite – als das letzte 
große Urwaldgebiet Mitteleuropas. Eindrucksvolle Gipfel wie Großer und 
Kleiner Arber, Rachel oder Lusen, abgeschiedene Hochmoore, wildromanti-
sche, düstere Schluchten und weite, liebliche Ausblicke auf sanfte Bergrücken 
und grüne Täler verleihen dem Bayerischen Wald seinen einzigartigen 
Charme.

Faszination Bayerischer Wald 
Überarbeitete 2. Auflage 2022, 244 Seiten,  
Format 24 x 32 cm, durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-816-0  ·  Preis: 39,90 €

Bräuche und traditionelle Feste, prächtige Kirchen, geheimnisvolle Burg -
ruinen, malerische Berge und Täler: Jahrelang durchstreifte der Fotograf Kai 
Ulrich Müller Stadt und Landkreis Straubing auf der Suche nach den ein-
drucksvollsten Fotomotiven und faszinierendsten Lichtstimmungen   – hier 
finden Sie das wunderbare Ergebnis!

Bildbände von Kai Ulrich Müller

Faszination Heimat 
Schwandorf  ·  Stadt und Landkreis 
1. Auflage 2020, 144 Seiten,  
Format 21 x 29,7 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-388-2  ·  früher: 29,90 €

Wundervolle Wanderpfade, mittelalterliche Städtchen, Burgruinen, tiefblaue 
Seen, schmuckvolle Kirchen und Kapellen: Der Landkreis Schwandorf ist ein 
absoluter Geheimtipp für alle, die auf der Suche nach der „echten“ Oberpfalz 
sind – hier eingefangen in faszinierenden Aufnahmen von Profi-Fotograf Kai 
 Ulrich Müller.

Neuer Preis:
14,90 €

Faszination Heimat 
Straubing und der Landkreis 
Straubing-Bogen 
1. Auflage 2021, 144 Seiten,  
Format 21 x 29,7 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-778-1  ·  Preis: 29,90 €
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Rudolf Ehstand 
Kapellen im Landkreis Tirschenreuth 
Orte, Bilder & Geschichte(n) 
mit Tourenvorschlägen und GPS 
1. Auflage 2024, ca. 240 Seiten, Format 14,8 x 21 cm,  
durchgehend farbig, Broschur 
ISBN 978-3-95587-107-9  ·  Preis: 19,90 €

Mitte März 2024

 Als Ausdruck einer besonderen Volksfrömmigkeit findet man im 
Landkreis Tirschenreuth eine Vielzahl von Kapellen. Viele dieser 
Kapellen wurden aus Dankbarkeit oder Erinnerung an besondere 

Ereignisse errichtet und werden von den Familien oder Eigentümern 
vor Ort bis heute gehegt und gepflegt. Die Kapellenwege führen Ein-
heimische und Gäste durch die wundervollen Landschaften im Land-
kreis Tirschenreuth. Insgesamt gibt es 274 Kapellen und Grotten zu 
besichtigen. Rudolf Ehstand hat sie alle zusammengetragen: Im Buch 
finden Sie eine Übersicht dieser Kapellen, die zugehörigen GPS-Daten, 
zahlreiche Hintergrundinfos und Fotografien; zudem bekommen Sie 
Tourenvorschläge für das Besuchen der Kapellen mit dem Rad oder 
auch dem Auto.

T. Sporrer, G. Richter, B. Person & H. Pürner 
Genussradeln im Landkreis Tirschenreuth 

Erlebnis-Radtouren für Naturliebhaber 
1. Auflage 2023, 168 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,  

durchgehend farbig, Broschur mit Drahtkammbindung 
ISBN 978-3-95587-089-8  ·  Preis: 17,90 €

Im Landkreis Tirschenreuth finden Sie gut ausgebaute 
Radwege, die sich für kürzere und längere Touren eig-
nen, für Genussradler und Familien ebenso wie für 
sportlich Ambitionierte. Durchqueren Sie mit Ihrem Rad 
die wunderschöne Tirschenreuther Teichpfanne, radeln 
Sie auf den Spuren der Mönche durch das Stiftland oder 
kommen Sie über eine ganz besondere Leiter dem Ober-
pfälzer Himmel näher. Erkunden Sie Naturschutzgebiete, 
Burgen, Schlösser und Vulkane – und das alles auf zwei 
Rädern! Und als Belohnung fürs fleißige Radeln gibt’s 
in einer der vielen Gaststätten der Region eine zünftige 
Brotzeit mit einem richtig guten „Zoigl“!

 
RUDOLF EHSTAND 

… Jahrgang 1949, in Tirschenreuth geboren und aufgewachsen, ist 
verheiratet und lebt mit seiner Frau in Tirschenreuth in der nördlichen 
Oberpfalz. Er ist leidenschaftlicher Wanderer und Radfahrer. Als Gäste-
führer und ehemals Radwegbeauftragter des Landkreises Tirschen-
reuth sowie als Planer von Wanderwegen war und ist er ständig im 
gesamten Landkreis unterwegs. Dabei ist die Idee entstanden, die vielen 
vorhandenen Kapellen, die er auf seinen Touren entdeckte, zu doku-
mentieren.

Eine vollständige  
Dokumentation der  
274 Kapellen und Grotten 
im Landkreis Tirschenreuth 
– mit (Radl-)Touren-Tipps  
inkl. GPS-Daten!
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Uwe Neumann 
Genussradeln im Bayerischen Wald 
33 Erlebnis-Radtouren für Naturliebhaber 
2. Auflage 2022, 176 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,  
durchgehend farbig, Broschur mit Drahtkammbindung 
ISBN 978-3-95587-791-0  ·  Preis: 19,90 €

Zwischen der Donau, Tschechien und Österreich erstreckt 
sich auf 6000 Quadratkilometern eine einmalige Natur- 
und Kulturlandschaft, die förmlich darauf wartet, von 
Outdoor-Begeisterten entdeckt zu werden. Auf 33 ab-
wechslungsreichen Touren gibt es in diesem Radlführer 
für jeden etwas: egal, ob Genuss-, Touren- oder Familien-
radler, auf Rad- und Forstwegen, kleinen Nebenstraßen 
oder ehemaligen idyllischen Bahntrassen. Sie entdecken 
Abenteuerrouten, Schmugglerpfade, Pilgertouren, eine 
Dreiländertour, historische Rundfahrten, Routen durch 
die Nationalparks Šumava und Bayerischer Wald, entlang 
der heimischen Flüsse. Rauf auf den Sattel – los geht’s! 

Helmut Baumgartner & Georg Luft 
Genussradeln rund um Regensburg 
Entdecker-Touren zwischen  
Schwandorf, Straubing, Abensberg & Parsberg  
1. Auflage 2024, ca. 176 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,  
durchgehend farbig, Broschur mit Drahtkammbindung 
ISBN 978-3-95587-435-3  ·  Preis: 19,90 €

Mitte März 2024

 Legte man die persönlichen Rad-Wanderkarten der Autoren Baum-
gartner und Luft übereinander, ergäbe sich ein sagenhaft eng -
maschiges Wegenetz. Reiche Ernte haben Sie damit in den letzten 

Jahrzehnten eingefahren: Burgen, Schlösser, Kirchen, Kapellen, Gast-
stätten, Schmetterlinge, Taubenhäuser, Karsttäler und Berggipfel, Bäche 
und Seen sowie allerlei Kuriositäten … Es gibt praktisch nichts im 
Land, was vor ihrer Neugier und ihren Fotoapparaten sicher ist. 

In diesem ersten gemeinsamen Buch präsentieren sie ihre Entdecker-
Radtouren: Zuverlässige Texte und intensive Bilder laden Sie ein, selbst 
den Drahtesel zu zäumen und auf Entdeckungsreise zu gehen. Lassen 
Sie sich überraschen, welche Fülle die Landschaften um Regensburg zu 
bieten haben.

 
HELMUT BAUMGARTNER 

… ist ganzjährig mit dem Rad unterwegs – außer bei Schnee- und 
Eisglätte. Keine Tour möchte er auslassen: Zu lustigen Orts- und Flur-
namen muss er ebenso wie zu Bulldog-Oldtimern mit Altlandkreis-
Kennzeichen. Wenn im Frühjahr die Zeit reif ist, bremst er auch für 
Schmetterlinge und hilft gelegentlich Raupen  sicher über den Weg.

 
GEORG LUFT 

… brachte in drei intensiven Jahren drei Wanderführer auf den Markt. 
Nun war es für ihn an der Zeit, den Füßen eine Verschnaufpause zu 
gönnen und dafür die Waden etwas zu trainieren. Die Anfrage von 
Rad- und Wanderfreund Helmut Baumgartner, die Heimat als Co-Autor 
eines Radlführers zu erschließen, kam da gerade recht. 

Radeln rund um Regensburg!
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Andrea Maier 
Erlebniswandern Naturpark Fichtelgebirge 
Abenteuer-Touren zwischen Rehau, Bayreuth & Marktredwitz 
1. Auflage 2024, ca. 144 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,  
durchgehend farbig, Broschur mit Drahtkammbindung 
ISBN 978-3-95587-106-2  ·  Preis: 17,90 €

Mitte März 2024

 Tauchen Sie ein in die „steinreiche Ecke Bayerns“. Der Naturpark 
Fichtelgebirge bietet zahlreiche Gipfel und abstrakte Felstürme, 
alte Burgruinen, idyllische Seen und malerisch eingefasste Fluss-

quellen. Bekannte Ziele, wie Europas größtes Felsenlabyrinth auf der 
Luisenburg und der höchste Berg Frankens – der Schneeberg –, dürfen 
selbstverständlich nicht fehlen. Aber auch Geheimtipps, wie beispiels-
weise der Schanzberg oder die „gluckernde“ Röslauquelle am Osthang 
des Schneebergs, warten darauf, von abenteuerlustigen Wanderfreun-
den erkundet zu werden. Bei der Wegführung wurde stets besonders 
darauf geachtet, diese so abwechslungsreich und spannend wie mög-
lich zu gestalten. Auf Kies oder Asphalt wandern Sie hier nur selten – 
es erwarten Sie spannende Touren auf bekannten und unbekannten, 
aber immer wunderschönen Pfaden. 

 

Dieser Wanderführer bietet Ihnen 

•   herrliche Rundtouren 
•   exakte Tourenbeschreibungen  
•   detaillierte Karten mit Höhenprofil 
•   verlässliche GPS-Daten 
•   Infos zu Parkmöglichkeiten 
•   vielfältige Einkehrtipps für zwischendurch

 
ANDREA MAIER 

… geboren 1986 im Allgäu, verbringt ihre Freizeit am liebsten mit ihrer 
vierbeinigen Freundin in der Natur. Das Wandern wurde ihr in die Wiege 
gelegt, da sie bereits als Kind oft mit ihrer Familie in den Alpen war. 
Seit 2019 betreibt sie ihren Blog „Wanderspaß mit Hund“ und hat 
auch schon in der BR Abendschau Wandertipps gegeben. Heute lebt 
sie im Altmühltal, verbringt aber sehr viel Zeit in ihrem Ferienhaus im 
Fichtelgebirge. Es ist eines  ihrer liebsten Wandergebiete. Ihre gute Orts-
kunde hat sie nun in einen Wanderführer gepackt.

 
FREYA 

… geb. 2013, ist ein Mix aus Border Collie und Berner Sennenhund. 
Schon als Junghund kraxelte sie freiwillig überall hoch und bewältigte 
dabei Gittertreppen, kleinere Leitern und kurze, aber steile Wege am 
Felsen. Das und vieles mehr macht sie zum perfekten Wanderhund. 
Bei den Touren im Fichtelgebirge ist sie immer mit von der Partie.
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 Dieser Wanderführer führt durch das erweiterte Gebiet „Altmühl-
Jura“ im wunderschönen Naturpark Altmühltal. Er umfasst 
 abwechslungsreiche Touren zwischen 5 und 19 Kilometern – 

insgesamt also warten rund 250 Kilometer darauf, erwandert zu werden. 
Auf zahlreichen Pfaden und Steigen kann man bekannte, aber auch 
weniger geläufige Orte erforschen. Kennen Sie den Jägersteig bei 
Dollnstein, den 400-jährigen Kreuzweg an der Lindenallee bei Walting 
oder die Kindinger Klause?  

Darüber hinaus können Sie auf den Pfaden und Steigen der Ritter und 
Römer entlang des Limes wandern, nahe der Anlauer im gleichnami-
gen Tal und natürlich auch an der namensgebenden Altmühl. Jede der 
Rundtouren beinhaltet mindestens einen Einkehrtipp, z. B. das be-
rühmte Kloster Plankstetten, oder auch Gasthäuser bei den Burgen 
Prunn oder Randeck. 

 

Dieser Wanderführer bietet Ihnen 

•   herrliche Rundtouren 
•   exakte Tourenbeschreibungen  
•   Infos zur Wegbeschaffenheit  
•   detaillierte Karten mit Höhenprofil 
•   verlässliche GPS-Daten 
•   Infos zu Parkmöglichkeiten 
•   vielfältige Einkehrtipps für zwischendurch

Martin Ehrensberger 
Genusswandern Altmühl-Jura 
Wanderführer für die Region zwischen Berching, Eichstätt & Kelheim 
1. Auflage 2024, ca. 144 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,  
durchgehend farbig, Broschur mit Drahtkammbindung 
ISBN 978-3-95587-433-9  ·  Preis: 17,90 €

Mitte März 2024

 
MARTIN EHRENSBERGER 

… arbeitet als Realschullehrer in Neumarkt und verwirklicht gern 
kreative Projekte. Diese umfassen die Bereiche Wandern, Fotografie-
ren, Gestalten von Texten sowie das Komponieren und Produzieren 
von Musik. Als Liedermacher ist er mit seinem Kollegen als „Harry & 
Ernschie“ (www.he-musik.de) unterwegs. Bisher sind zwei Wander-
führer von Martin Ehrensberger erschienen, „Oberpfälzer Jura – im 
Tal der Schwarzen Laber“ (2022, s. S. 16) sowie „Genusswandern im 
Bayerischen Jura“ (2023), außerdem ein Roman. 

Tauchen Sie ein in eine Wanderwelt der Kontraste, 
die sowohl touristische Highlights als auch weniger 
bekannte Orte für Sie  bereithält. Besuchen Sie die 
Kalktuffterrassen bei Holnstein, den Teufelsfelsen 
bei Riedenburg, die Wodansburg bei Beilngries 
oder die Räuberhöhle bei Etterzhausen. Genießen 
Sie das Flair entlang der Flußufer von Vils, Laber, 
Naab, Altmühl und Donau, die Abgeschiedenheit 
und Ruhe auf malerischen Waldpfaden, entdecken 
Sie viele geologisch markante Besonderheiten und 
beeindruckende landschaftliche Weiten.  
Auf insgesamt 250 Kilometern lernen Sie mit die-
sem Wanderführer den Bayerischen Jura auf aben-
teuerliche Art und Weise kennen – und lieben!

Martin Ehrensberger 
Genusswandern Bayerischer Jura 
Wanderführer für die Region zwischen Regensburg & Neumarkt 
1. Auflage 2023, 152 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,  
durchgehend farbig, Broschur mit Drahtkammbindung 
ISBN 978-3-95587-419-3  ·  Preis: 17,90 €
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Mitten in der urwüchsigen Landschaft erhebt sich der Namenspatron der 
 Ferienregion, der Hirschenstein (1.095 m) – mit gemauertem Aussichtsturm 
und herrlichen Fernblicken. Aber nicht nur auf höheren Lagen lockt die Natur: 
Die Gegend zwischen Deggendorf, Bernried und Viechtach fasziniert mit ab-
wechslungsreichen Landschaften. Der Wanderführer ist für Einheimische 
ebenso geeignet wie für Touristen, für den Spaziergänger und den anspruchs-
vollen Wanderer, für Familien und auch für den Naturliebhaber, der gern allein 
durch die Gegend streift. Er zeigt Ihnen bekannte Routen zu den „Klassikern“ 
der Gegend, Hirschenstein und Vogelsang, ebenso wie weniger bekannte Wege.  

Alexandra Linzmeier 
Genusswandern 
Hirschenstein & Umgebung 
Wanderführer für die Region 
zwischen Viechtach & 
Deggendorf 
1. Auflage 2023, 128 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm,  
durchgehend farbig, Broschur 
mit Drahtkammbindung 
ISBN 978-3-95587-805-4 
Preis: 17,90 €

Doris Becher-Hedenus & 
Michael Hedenus 
Genusswandern 
Regensburg 
Wanderführer für  
Regensburg & Umgebung 
1. Auflage 2023, 144 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm,  
durchgehend farbig, Broschur 
mit Drahtkammbindung 
ISBN 978-3-95587-421-6 
Preis: 17,90 €

Entdecken Sie die landschaftliche Vielfalt rund um Regensburg! Die Stadt 
liegt inmitten dreier ganz verschiedener Landschaftsformen: Im Nordosten 
befindet sich die kleingliedrige Hügellandschaft des Vorwaldes mit markan-
ten Granitblöcken und Felsmeeren. Südlich der Donau liegt die Ebene des 
Gäubodens, von Feldern und Wiesen dominiert. Und im Westen sind die Berg-
rücken und Flusstäler des burgenreichen Bayerischen Jura zu bestaunen. Die 
Touren im vorliegenden Wanderführer sind ausschließlich als Rundtouren, 
circa 10 Kilometer lang, konzipiert. Sie richten sich an Genusswanderer sowie 
Naturliebhaber und sind auch für Gelegenheitswanderer gut zu bewältigen. 

 
Georg Luft 
Erlebniswandern 
Schwandorf & Umgebung 
Abenteuer-Touren rund um 
Burglengenfeld,  
Neunburg vorm Wald, 
Oberviechtach & Nabburg 
1. Auflage 2023, 160 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm,  
durchgehend farbig, Broschur 
mit Drahtkammbindung 
ISBN 978-3-95587-418-6 
Preis: 17,90 €

Ein aufgelassenes Bergwerk der 1960er Jahre entdecken? Unter Renaissance-
Arcaden lustwandeln? Oder ein bisschen mit den Dinosauriern im Jurameer 
plantschen? Mit diesem Wanderführer bringt Sie Outdoor-Experte Georg Luft 
so richtig auf Touren! 20 Wanderungen warten auf Sie und bringen Sie zu den 
Schmugglern der Grenzregion, zeigen Ihnen das harte Leben der Bergleute 
um Nabburg, verraten Ihnen die besten Stellen zum Goldwaschen und führen 
Sie zu „Lost Places“, die seit dem Mittelalter hier entstanden sind. Entdecken 
Sie, was diese wunderbare Region alles zu bieten hat(te) und begeben Sie sich 
auf wunderbare Zeitreisen- Wanderungen durch den Landkreis Schwandorf! 

„Nur wo du zu Fuß warst, bist du auch wirklich gewesen“, sagte einst schon 
Johann Wolfgang von Goethe. Wie recht er doch hat! Die Gegend im Regental 
zwischen  Regensburg und Reichenbach zu erwandern ist ein wahres Natur-
erlebnis. Auch die Geschichte der Landschaft erzählt sich fast schon von 
selbst. Burgen, Schlösser und Klöster sind Zeitzeugen vergangener Tage. Die 
besten Tipps und  Anregungen für tolle Wanderungen finden Sie in diesem 
Buch. Die Touren sind abwechslungsreich und bieten für jeden Anspruch die 
passende Herausforderung. Einige der Touren lassen sich miteinander ver -
binden, sodass auch längere Strecken möglich wären.

 
Gerhard Besenhard 
Genusswandern Regental 
zwischen Regensburg, 
Regenstauf & Nittenau 
Überarbeitete  
4. Auflage 2023, 136 Seiten,  
Format 13,5 x 20,5 cm, 
durchgehend farbig, Broschur 
mit Drahtkammbindung 
ISBN 978-3-95587-100-0 
Preis: 17,90 €

Wanderungen und Ausflüge in unserer     
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Georg Luft 
Burgen, Ritter, Schlossgespenster 
Abenteuer-Wanderungen in der südlichen Oberpfalz 
1. Auflage 2021, 160 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,  
durchgehend farbig, Broschur mit Drahtkammbindung 
ISBN 978-3-86646-396-7  ·  Preis: 16,90 €

Georg Luft 
Burgen-Wanderungen im Herzen der Oberpfalz 
Spannende Touren zwischen Seen, Wäldern und Ruinen 
1. Auflage 2022, 160 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,  
durchgehend farbig, Broschur mit Drahtkammbindung 
ISBN 978-3-95587-411-7  ·  Preis: 17,90 €

Raus aus der Komfortzone, auf zu wilden und ver-
gessenen Burgen und Ruinen! Mit diesen beiden 
Wanderführern entdecken Sie wahre architektonische 
Highlights des Mittelalters in unserer wunderbar 
wanderbaren Oberpfälzer Heimat. Zu allen Touren 
finden Sie übersichtliche Karten und GPS-Daten. 
Für Abenteuerlustige gibt es hier und da auch 
 besonders interessante Abzweigungen und „wilde 
Varianten“. Neben zahlreichen Bildern hat Georg 
Luft seine Wanderführer auch mit vielen Hinter-
grundinfos zu den Burgen, mit Sagen aus der je-
weiligen Region, manchmal auch mit passenden 
Liedern oder Witzen bestückt. Überhaupt sind die 
beiden Wanderführer äußerst unterhaltsam ge-
schrieben und lassen einen auf dem Weg sehr oft 
schmunzeln. Geeignet sind die Touren für alle, die 
gern in der Natur sind und die Oberpfalz – insbe-
sondere ihre tollen Burgen – besser kennenlernen 
möchten. Vor allem auch für Familien eignen sich 
die Routen, es gibt immer etwas zu entdecken und 
erleben! 

Michael Urban & Tobias Roßmann 
Abenteuer Hallertau  ·  Micro Adventures im Hopfenland 
1. Auflage 2022, 216 Seiten, Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Broschur 
ISBN 978-3-95587-794-1  ·  Preis: 19,90 €

Heiko Gietlhuber 
Wanderführer Vorderer Bayerischer Wald 
Die 30 schönsten Touren zwischen Regensburg,  
Straubing & Cham 
1. Auflage 2021, 168 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,  
durchgehend farbig, Broschur mit Drahtkammbindung 
ISBN 978-3-95587-787-3  ·  Preis: 17,90 €

Wolfgang Benkhardt 
Nördlicher Oberpfälzer Wald 
Offizieller Führer für den Naturpark 
Überarbeitete 3. Auflage 2023, 200 Seiten,  
Format 13,5 x 20,5 cm, durchgehend farbig, Broschur 
ISBN 978-3-95587-105-5  ·  Preis: 19,90 €

Die aktualisierte, überarbeitete und reich illustrierte 
Neuauflage des offiziellen Naturpark- und Wander-
führers für den Nördlichen Oberpfälzer Wald ist ein 
spannendes Lesebuch und gleichzeitig ein nützli-
cher  Begleiter bei der Erkundung. Er lotst mit dem 
Buch, das in jede Westentasche passt, zu den 
schönsten Ausflugszielen, informiert über Arten-
schutz und Landschaftspflege und hält viele weitere 
spannende Themen bereit …

  wunderschönen Region 

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»(…) für Leute mit offenen Sinnen und 

Lust auf spontane Ideen. Genau richtig 
für wetterfeste Outdoor-Typen.« 

Klaus Bovers, MUH – Bayerische Aspekte

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»Das Buch ist reichhaltig bebildert mit  
Fotos und Wegkarten; darüber hinaus 

erläutert der Autor die einzelnen  
Wegstrecken ausführlich.« 

Fantasia903

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»Man merkt, dass Georg Luft  

jährlich bis zu 1.000 Wander kilometer  
in der Oberpfalz zurücklegt.« 

burgen.de
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Manfred Probst 
Wandern im Passauer Land 
Entdecker-Touren rund um Passau 
1. Auflage 2022, 144 Seiten 
ISBN 978-3-95587-795-8  ·  Preis: 17,90 €

Martin Ehrensberger 
Wanderführer Oberpfälzer Jura & Tal der Schwarzen Laber 
Die schönsten Touren zwischen Neumarkt und Regensburg 
1. Auflage 2022, 144 Seiten 
ISBN 978-3-95587-407-0  ·  Preis: 17,90 €

Gerhard Besenhard 
Wanderführer südliches Naabtal 
Die schönsten Touren zwischen Kallmünz und Naabeck 
1. Auflage 2019, 120 Seiten 
ISBN 978-3-95587-059-1  ·  Preis: 16,90 €

Sonja Berndl 
Wandern im Bayerischen Wald 
Natur genießen zwischen Deggendorf, Zwiesel & Spiegelau 
1. Auflage 2022, 144 Seiten 
ISBN 978-3-95587-783-5  ·  Preis: 17,90 €

WIR       WANDERN Format 13,5 x 20,5 cm, durchgehend farbig,  
Broschur mit Drahtkammbindung

Hubert Zaremba 
Wanderführer Hirschwald  
Die schönsten Touren zwischen Amberg, Kastl und Schmidmühlen 
1. Auflage 2022, 128 Seiten 
ISBN 978-3-95587-084-3  ·  Preis: 17,90 €

Sonja Berndl 
Wanderführer Lallinger Winkel und Sonnenwald 
Die schönsten Touren zwischen Deggendorf und Schönberg 
1. Auflage 2021, 144 Seiten 
ISBN 978-3-95587-770-5  ·  Preis: 16,90 €

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»Für jeden Anspruch die richtige  

Wanderung.« 
Mittelbayerische Zeitung

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»Ideale Routenmischung, was Länge, 

Schwierigkeitsgrad und Dauer angeht.« 
Markus Erlwein, LBV-Magazin

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»Pflichtlektüre für fleißige Wanderer« 

Christine Vatter-Wittl, Mittelbayerische Zeitung

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»Man kann den (…) Wanderführer  

durchaus als ‚rundum gelungenes Werk‘ 
bezeichnen.« 
Donau-Anzeiger

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»(…) macht Lust, die reizvolle  

Landschaft abseits viel besuchter 
Wanderwege zu entdecken.« 

Deggendorfer Zeitung

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»Manfred Probst macht mit seinen 

wertvollen Tipps die Wahl der  
passenden Tour zum Vergnügen.« 

Karl-Heinz Paulus, Schöner Bayerischer Wald
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J. Ertl & J. Fischaleck  ·  Wandern zwischen Donau und Isar 
Die schönsten Touren zwischen Regensburg, Straubing, 
Landshut und Kelheim 
1. Auflage 2021, 144 Seiten 
ISBN 978-3-95587-779-8  ·  Preis: 16,90 €

Uwe Stanke 
Wanderführer Straubing · Roding · Cham 
Die schönsten Touren zwischen Straubing und Waldmünchen 
1. Auflage 2021, 144 Seiten 
ISBN 978-3-95587-768-2  ·  Preis: 16,90 €

Uwe Stanke 
Wanderführer Straubing-Bogen 
Die schönsten Touren zwischen Straubing und Sankt Englmar 
Überarbeitete 3. Auflage 2022, 144 Seiten 
ISBN 978-3-95587-810-8  ·  Preis: 17,90 €

Matthias Hiergeist & Hans-Peter Müller 
Wanderführer Bayerisches Donautal & Klosterwinkel 
Entdecker-Touren zwischen Deggendorf und Passau 
1. Auflage 2022, 144 Seiten 
ISBN 978-3-95587-797-2  ·  Preis: 17,90 €

Cornelia Fuchs & Dieter Herrmann 
Wandern in und um Freising, Erding & Moosburg/ Isar 
Genuss-Touren im Münchner Umland 
1. Auflage 2023, 144 Seiten 
ISBN 978-3-89251-540-1  ·  Preis: 17,90 €

Von der nördlichen Oberpfalz bis hinunter 
zur Isar, entlang an Donau und Regen, mitten 
durch die Tiefen des Bayerischen Waldes, 
über Felder und Wiesen mit herrlichen 
Ausblicken: Unsere Heimat ist ein Paradies 
für Wanderer! Diese Wanderführer sollen Sie 
durch unsere schöne Region begleiten und 
Sie zu bekannten Gipfeln ebenso führen wie 
zu unbekannten Schmankerln. Die Touren 
sind abwechslungsreich und lassen jedes 
Wandererherz höher schlagen. Für alle 
Gipfelstürmer, Naturliebhaber und Entdecker!

Rein in die  
Wanderstiefel,  
raus in die Natur – 
und es kann  
losgehen! 

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»Ein Buch, das anregt, sich auf den Weg  

zu machen. Empfehlenswert!« 
Claudia John, Bayern im Buch

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»Sehr liebevoll, detailreich und  

aufwendig erstellt.« 
Thomas Müller, Abendzeitung München

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»Ein Wanderführer,  

der empfohlen werden kann.« 
Gerd Fleder, Bayern im Buch

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»Ein guter Mix (…) macht Lust,  

das Wanderrevier auf meist weniger 
bekannten Wegen zu erkunden.« 

Herbert Wolf, Schöner Bayerischer Wald

––––––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––––––– 
»Es freut mich, dass (…) auch über 

versteckte Schönheiten, die nicht sofort 
ins Augen fallen, berichtet wird.« 

Josef Laumer, Landrat Straubing-Bogen
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Gabriele Kiesl & Hans Ludwig Höcherl 
Die schönsten Wirtshäuser  
in Regensburg und Umgebung 
Ein Gastronomieführer zu  
empfehlenswerten Wirtshäusern  
in der Stadt und Region Regensburg 
Überarbeitete und aktualisierte  
4. Auflage 2023, 192 Seiten,  
Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-423-0 
Preis: 29,90 €

Die mittelalterliche Stadt Regensburg ist nicht nur ein Juwel in der Oberpfalz, sondern auch ein wahrer 
Tummelplatz traditionsreicher Wirtshäuser. Wir haben uns auf eine Entdeckungstour durch die Stadt 
begeben, um für Sie die schönsten Gaststuben und lauschigsten Biergärten zu entdecken. Aber auch 
vor den Toren der Stadt haben wir recherchiert und so manchen ungeahnten kulinarischen Schatz ge-
funden: Häuser mit uralter Geschichte und einem herrlichen Interieur, unvergleichliche Speisekarten, 
bayerisch-herzlichen Service, Gemütlichkeit gepaart mit feinster regionaler Küche – bayerische Wirts-
hauskultur auf höchstem Niveau. Die Hüter unserer regionalen Küche arbeiten saisonal orientiert, 
nachhaltig, mit qualitativ hochwertigen Produkten. Und selbstverständlich finden in den Wirtshäusern 
auch Fans vegetarischer oder veganer Kost feinste kulinarische Schmankerl. Kurzum gesagt: Die 
schönsten Wirtshäuser in  Regensburg und der Um gebung haben einiges zu bieten. Hier kommen Jung 
und Alt gern zusammen – für Geselligkeit und Genuss. 

Lerne Watten, 3. Auflage 2022 
ISBN 978-3-95587-090-4  ·  Preis: 14,90 €

Lerne Skat 
ISBN 978-3-95587-035-5  ·  Preis: 9,95 €

Lerne Wallachen 
ISBN 978-3-95587-023-2  ·  Preis: 9,95 €

Lerne Böhmisch Watten & Grasobern 
ISBN 978-3-95587-056-0  ·  Preis: 9,95 €

je 80 Seiten, Format 17,5 x 11,5 cm, durchgehend farbig 
illustriert, Broschur mit Spiralbindung und Umschlag

Schafkopfen mit der langen und der kurzen Karte 
1. Auflage 2020, 88 Seiten, Format 20,5 x 13,5 cm,  
durchgehend farbig, Broschur mit Drahtkammbindung 
ISBN 978-3-95587-070-6  ·  Preis: 14,90 €

KARTELN  
mit Erich Rohrmayer

Wolfgang Benkhardt 
Der Zoigl 
Bierkult aus der Oberpfalz 
ISBN 978-3-935719-92-6  ·  Preis: 19,95 €

Gabriele Kiesl & Christian Greller 
Die schönsten Wirtshäuser  
in Stadt und Landkreis Cham 
1. Auflage 2021, 128 Seiten, Format 17 x 24 cm, 
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-076-8  ·  früher: 19,90 €

Cham

Neuer Preis:
9,90 €
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Weltenburger Genussbuch 
Weltoffen, abwechslungsreich und genussvoll  
Kraftvolle Rezepte rund um die älteste Klosterbrauerei der Welt 
1. Auflage 2022, 136 Seiten, Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-412-4  ·  Preis: 19,90 €

Erdäpfl, a so a Freid 
Neue und alte Kartoffel rezepte aus der Oberpfalz 
2. Auflage, 176 Seiten, Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-935719-95-7  ·  Preis: 19,95 €

Inge Häußler 
Großes Oberpfälzer Kartoffelkochbuch 
7. Auflage 2020, 248 Seiten, Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-309-7  ·  Preis: 19,90 €

Was wäre die Oberpfalz ohne Spouzn, Dotsch und 
Schoppala? Einst als Arme-Leute-Kost bekannt, 
 haben sich Kartoffel („Erdäpfl“) zu einem Lebens-
mittel entwickelt, das vielfältig einsetzbar ist und 
alle begeistert. 

Bauchstecherl, Dotsch, Goaßbratl und vieles mehr: 
414 Kartoffel-Rezepte finden Sie in diesem wunder-
baren Oberpfälzer Kochbuch, von einer Oberpfälzer 
Jury ausgewählt, von Chefkoch Dieter Haas probe-
gekocht. 

Weltenburg – dort wird seit anno 1050 nachweis-
lich das älteste Klosterbier gebraut. Gemeinsam mit 
Bierliebhabern und Kulinarikfreunden aus der Region 
hat die Klosterküche ihre feinsten Rezeptideen in 
dieses Buch gepackt.

Melanie Rauscher  
& Theresa Rauscher  
Klostermühle Altenmarkt 
Großes Oberpfälzer  
Kochbuch 
So schmeckt’s dahoam!  
1. Auflage 2022, 184 Seiten, 
Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-097-3 
Preis: 24,90 €

Zwirl, Schoppala, Schoarnbladl – diese und viele andere traditionelle Gerichte 
bieten die Rauschers seit vielen Jahren im bäuerlichen Kulturzentrum „Klostermühle 
Altenmarkt“ am Stadtrand von Cham an. Hier wird Küchengeschichte lebendig!  
In diesem Buch zeigen Ihnen die beiden Autorinnen, wie Sie mit einfachen ein-
heimischen Grundzutaten abwechslungsreich und gesund kochen können – und 
wie Sie es schaffen, Lebensmittel nachhaltig zu verwerten. Viele der Gerichte sind 
rasch zubereitet und erfordern keine großen Vorkenntnisse. Mehr als 200 Rezepte, 
Anregungen und Ideen – saisonal, regional und vor allem: unglaublich guad! 

Oberpfälzer Küchengeheimnisse 
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GÄNSDATSCHERLA  
(Apfelköichla)

ZWETSCHGEN BAVESEN 

HOLLER-KÄICHAL 

Die Hollerkücherl sind eine wahre Rarität, 

da sie nur zu der begrenzten Zeit der Blüte 

zubereitet und genossen werden können!

Dieses Gericht dient äußerst gut der Resteverwertung – altbackene 

Semmeln oder Toast können verfeinert werden. Wahlweise können 

die Bavesen auch mit Marmelade befüllt werden.
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Zutaten für Kartoffelteig 

300 g versch. buntes Gemüse 

250 g Frischkäse 

Salz, Pfeffer 

Versch. Kräuter

KARTOFFELSCHNECKEN  

(Hackstöckl, Schneckenhäusl)

Grundmasse zubereiten (Seite 76) und zu einer 

1 cm dicken Platte auswalzen.  

Gemüse waschen, schälen und sehr fein schnei-

den, mit Frischkäse vermengen, mit Gewürzen 

fein abschmecken. 

Gemüsemasse auf den Teig streichen und die 

Platte aufrollen. Stücke, die jeweils 4 – 5 cm 

breit sind, von der Rolle abschneiden und 

hochkant in eine mit Fett bestrichene 

Reine stellen. 

Dies nun in den Ofen geben und bei 180° C 

für 40 Min. garen.

500 g gekochte Kartoffeln 

75 g Speck 

1 Zwiebel 

Etwas Mehl 

Salz 

Fett 

1 Ei

KARTOFFELKUCHEN 

500 g Kartoffeln 

Heller Wein- oder  

Kräuteressig 

3 EL Öl 

1 TL Senf  

1 Zwiebel, klein geschnitten 

100 ml heiße Brühe 

Salz, Pfeffer 

Wahlweise Endiviensalat, 

Gurken oder Speckwürfel 

Schnittlauch

OBERPFÄLZER 

KARTOFFELSALAT 

 
Kartoffeln kochen, schälen und in dünne Stücke 

schneiden.  

Mit Essig, Brühe, Senf, Öl, Zwiebel und Gewürzen 

marinieren und je nach Jahreszeit mit klein 

geschnittenem Endiviensalat, Gurken, Speckwür-

feln oder reichlich Schnittlauch vermischen.

Oberpfälzisch ist am Kartoffelsalat, dass 

er in vielen Gegenden mit angeschmor-

ten Speckwürfelchen, fein geschnittenen 

Endivien oder Gurken vermengt wird.

88      KARTOFFEL GERICHTE, KNÖDEL & MEHR

Fülle aus Schinken und Lauch 

oder Speck und Zwiebel.

Speck und Zwiebel klein schneiden, in einer 

Pfanne gemeinsam anschwitzen lassen. 

Die gekochten und geschälten Kartoffeln zer-

stampfen und zusammen mit Mehl, Ei, Salz, 

Speck und Zwiebeln vermengen. 

Der Kartoffelteig wird nun flach in die Pfanne 

gedrückt und auf beiden Seiten goldbraun 

gebraten.  

Je nach Belieben kann der Kartoffelkuchen in 

unterschiedlicher Dicke in die Pfanne gegeben 

werden. 

Der Kartoffelkuchen wird zusammen mit 

 Kräuterquark (Seite 49) oder Gemüse gegessen.

––––––––––––––  ––––––––––––– 
»Schon der  

Einband lässt einem 
das Wasser im Mund 
zusammen laufen.« 

Chamer Zeitung
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Ob herzhaft würzig oder himmlisch süß – Strudel können vieles sein! Dieses 
Buch überzeugt mit dem gesamten Strudelspektrum: schnelle Genießer strudel 
für jeden Tag, leckere Suppenstrudel, 
feine Gourmetstrudel, traumhaft süße 
Strudelkreationen oder raffiniertes 
 Fingerfood in Form von kleinen Snack-
Strudeln, die bei Partys und besonde-
ren Gelegenheiten kulinarisch über -
zeugen. Weit über 200 Rezepte für 
Strudel und Beilagen, für leckere 
 Strudel-Klassiker ebenso wie für 
ganz neue Strudel-Kreationen! 
• Strudelteige selbst zubereiten – 

mit diesen Rezep turen kein 
Hexenwerk! 

• Empfehlungen für Teige aus 
dem Tiefkühlfach  

• Das 1x1 des Strudelfüllens:  
So bleiben Strudel in Form! 

• ergänzende Rezeptideen für Pürees, Soßen,  
Salate, süße Pestos, Eisrezepte u. v. m. 

Hans Bauer & Sandra Leitner 
Strudellust herzhaft & süß 
So schmeckt Glückseligkeit 
1. Auflage 2022, 160 Seiten, 
Format 21 x 28 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-813-9 
Preis: 29,90 €

Hans Bauer & Sandra Leitner 
Knödellust herzhaft & süß 
So schmeckt Glückseligkeit 
Überarbeitete und erweiterte  
2. Auflage 2022,  
184 Seiten, Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-801-6 
Preis: 24,90 €

Knödel spielen bei Gerichten oft nur eine Nebenrolle. Aber sie können auch 
kulinarische Hauptdarsteller sein! In diesem Kochbuch finden Sie feinste 
 Knödel-Rezepte: bewährte Klassiker ebenso wie neue Kreationen. Ein Koch-
buch, das sich für Anfänger eignet, aber auch für Küchenprofis noch viel Neues 
bereithält. Bereits in der 2. Auflage, mit 80 Rezepten!

114

Mandel-Macadamia-
Strudel

Parmesan-Rosmarin-
knödel mit Steinpilzen, 

Auberginencreme, 
Aprikosen und Pesto

Angela Marmor  ·  Brot & Gefährten 
Brote, Suppen, Aufstriche & Salate  
Saisonale Rezepte fürs ganze Jahr 
1. Auflage 2021, 200 Seiten, Format 21 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-782-8  ·  Preis: 24,90 €

Markusine Guthjahr  ·  Die Speisekammer der Natur 
Kochen im Einklang mit den Jahreszeiten 
Gemüse · Kräuter · Früchte 
1. Auflage 2020, 192 Seiten, Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-074-4  ·  Preis: 19,95 €

Ursula Gaisa  ·  Vegetarische Schmankerl für 5 Jahreszeiten 
Raffinierte regionale und saisonale Rezepte 
1. Auflage 2019, 152 Seiten, Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-341-7  ·  früher: 19,90 €

Regionale & saisonale Rezepte, die sich toll in den 
Alltag integrieren lassen – ob für ungeübte Anfänger, 
Familien, die es unkompliziert mögen oder kreative 
Genießer. In der bayerisch-vegetarischen Rezept-
sammlung findet sich für alle das Richtige.

Tolle Rezepte von Landfrauenberaterin und Kräuter-
expertin Markusine Gutjahr – von frischen Frühlings-
kräutern über sommerlichen Beeren- und Blüten-
genuss, herbstlichen Gaumenschmaus bis hin zum 
deftigen Wurzel gemüse für kalte  Wintertage!

Neuer Preis:
9,90 €

Mit diesem wunderbaren Buch können Sie mit relativ 
 geringem  Arbeitsaufwand herrlich feine Brote zau-
bern! Als zusätzliches Schmankerl finden Sie neben 
den Brotbackrezepten tolle saisonale Ideen zu 
 Suppen, Aufstrichen und Salaten. 

–––––––––––––  –––––––––––– 
»Gehört einfach  

in jede Kochbuch -
sammlung.« 

Günter Bielemeier,  
medienprofile

–––––––––––––––  –––––––––––––– 
»Selten läuft dem 

Leser eines Buches so 
sehr das Wasser im 

Mund zusammen wie 
beim Durchblättern 

dieses Buches.« 
Sandra Hiendl,  

Passauer Neue Presse
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Regionale und saisonale Rezeptideen 

Bettina Haller 
Backrezepte aus’m 
Bayerischen Wald 
Herzerltorte, Osser-Kipferl, 
Maulwurfshugerl –  
kreative Ideen für Kuchen, 
Torten & Gebäck 
1. Auflage 2023, 160 Seiten, 
Format 17 x 24 cm, 
durchgehend farbig, 
Hardcover 
ISBN 978-3-95587-820-7 
Preis: 24,90 €

Schon die Vorstellung von Kaiserschmarrn, Marillenbuchteln oder 
 Reiberdatschi wärmt den Bauch, bringt Wohlgefühl und erinnert an Gerüche, 
Geschmack und Erlebnisse aus der Küche der Kindheit. Schön, wenn man 
sich diesen Schatz unserer bayerischen Küchen kultur aneignen, genießen 
und weitergeben kann. Freude am Kochen und Genuss beim Essen tun Leib 
und Seele gut!

Irmi Hofmann 
Bayerische Mehlspeisen 
3. Auflage 2020,  
160 Seiten,  
Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, 
Hardcover 
ISBN 978-3-95587-730-9 
Preis: 19,90 €

Irmi Hofmann 
Schmankerl aus der 
Klosterküche 
Köstliche Koch-  
und Backrezepte 
192 S., Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, 
Hardcover 
ISBN 978-3-86646-705-7 
Preis: 19,90 €

Kouchn, Köichla, Kipfala 
Oberpfälzer Brauchtumsbackbuch  
quer durchs Jahr 
4. Auflage 2023, 160 Seiten,  
Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-102-4 
Preis: 24,90 €

94  |  Fantasievolle Torten

Belag und Deko: 

200 ml Sahne 

1 Päck. Sahnesteif 

Exotische Früchte nach 
Belieben 

Waffelröllchen  
(etwa 2–3 Packungen) 

Weiße Schokolade

Fertigstellung: 

1. Den Tortenboden 2 x waagerecht durch-
schneiden. Den unteren Tortenboden auf eine 
Tortenplatte legen. Mit Aprikosenkonfitüre 
bestreichen. Einen Tortenring darum stellen. Die 
Hälfte der Joghurtcreme darauf verteilen, eben-
so die Hälfte der vorbereiteten Früchte. Zweiten 
Tortenboden auflegen und wieder so verfahren. 
Mit dem dritten Tortenboden abschließen.  
Die Torte nun für mindestens 4 Std. in den 
Kühlschrank stellen. 

2. 200 ml Sahne mit Sahnesteif steif schlagen. 
Die Torte aus der Form lösen. Mit der Sahne 
dünn einstreichen.  

3. Weiße Kuvertüre im Wasserbad schmelzen. 
Die Waffelröllchen mit der Spitze in die flüssige 
Schokolade tauchen, dann ein Röllchen nach 
dem anderen an den Tortenrand setzen. Wenn 
der Rand fertig ist, für ca. 10 Min. in den Kühl-
schrank stellen.  

4. Zum Schluss kann die Torte beliebig mit 
exotischen Früchten garniert werden.
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I-mog-di-a-Kuacha 
Gedeckter Rhabarber-Erdbeer-Kuchen

Zubereitungszeit: ca. 1 Std.  

Abkühlzeit: 30 Min.  

Backzeit: 15 Min. 

Für 15 Stücke 

 

Mürbteig: 

300 g Mehl 

200 g weiche Butter 

100 g Zucker 

1 Päck. Vanillezucker 

1 Ei 

1 Prise Salz 

 

Füllung: 

400 g Rhabarber 

400 g Erdbeeren 

100 g Zucker 

1 EL Speisestärke 

 

Zum Bestreichen: 

Puderzuckerglasur

Zubereitung: 

1. Für den Mürbteig alle Zutaten mit der Hand 

zu einem Knetteig verarbeiten. Kurz kalt stellen. 

2. Rhabarber schälen, in Stücke schneiden. 

Erdbeeren waschen und halbieren. In einem Topf 

alles weichkochen. Zucker und Vanillezucker 

unterrühren. 

3. Zum Schluss Speisestärke mit 2 EL Wasser 

auflösen und zur Rhabarber-Erdbeer-Masse 

geben. Aufkochen lassen und kurz abkühlen 

lassen. 

4. Den Backofen auf 180 °C Ober-/Unterhitze 

vorheizen. 

5. Eine Springform mit Ø 26 cm ausfetten. Den 

Mürbteig in drei Teile teilen. Einen Teil gleich -

mäßig auf dem Boden verteilen. Den zweiten 

Teil als Rand ca. 3 cm hochdrücken. 

6. Den dritten Teil ausrollen. Mit einem Messer 

oder Teigrädchen Streifen mit 2 cm Breite 

schneiden. Mit Plätzchenausstechern Blumen, 

Sterne oder anderen Dekor vorbereiten. 

7. Die Rhabarber-Erdbeer-Masse auf dem  

Mürbteig verteilen.  

8. Das Mürbteig-Gitter ebenfalls auf dem Kuchen 

verteilen. Zum Schluss noch die ausgestochenen 

Blumen oder Sterne auf dem Gitter verteilen und 

für 45–50 Min. im vorgeheizten Backofen backen. 

9. Erkalten lassen. Danach mit einer Puderzucker -

glasur bestreichen.

Du suchst Backrezepte für den Alltag oder auch für besondere Anlässe? Du 
würdest gern mal eine Torte zaubern, die wundervoll aussieht, aber trotzdem 
nicht zu kompliziert zu backen ist? Dann ist dieses Buch genau das Richtige 
für dich. 

Darin findest du Rezepte für besonders schöne und einzigartige Kuchen und 
Torten, mit denen du ganz sicher bei deinen Gästen punktest. Dazu gehören 
bewährte Klassiker ebenso wie neue Kreationen. Und auch für viele weitere 
kleine Leckereien hält das Backbuch kreative Ideen bereit. Die Rezepte 
 kommen ohne ausgefallene Zutaten aus. Und dank der Schritt-für-Schritt-
Anleitungen und gut nachvollziehbarer Beschreibungen kannst auch du 
 künftig feinste Leckereien für dich und deine Lieben zaubern!

––––––––––  ––––––––– 
»Die Fotos  
machen  
Lust aufs  

Nachkochen.« 
Stefan Grötsch, 

Juraland
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Andrea Leuoth-Münzberger  ·  Frisches aus der Milchwerkstatt 
Käse, Butter, Quark & Co. selber machen und genießen 
1. Auflage 2021, 160 Seiten, Format 22 x 20,5 cm, durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-773-6  ·  Preis: 19,90 €

Den ersten selbstgemachten Käse in den Händen zu halten – dieses Gefühl 
sollten Sie sich nicht entgehen lassen! Zuhause Käse & Co. herzustellen ist 
nicht so schwierig, wie viele meinen. Und die Utensilien, die Sie dafür brau-
chen, befinden sich bestimmt schon in Ihrer Küche! Mit diesem Buch und 
den darin enthaltenen Schritt-für-Schritt-Anleitungen steht der Herstellung 
eigener Milchprodukte nichts mehr im Weg.

Dieses Buch ist eine Fundgrube für alle, die fermentiertes Gemüse und 
 Getränke selbst machen wollen. Der Autor hat sehr viele Tipps, Tricks und 
ausgefallene Rezepte gesammelt, die dem  Leser weiterhelfen sollen, wohl -
schmeckende und vor allem haltbare Fermente aus  regionalem Gemüse und 
heimischen Wildpflanzen  herzustellen. 
Es ist kein wissenschaftliches Buch über Ernährungskunde, sondern ein prak-
tischer Ratgeber mit lebensnahen Beispielen aus dem Leben des Autors. Er 
hält Vorträge und gibt Tageskurse zum Fermentieren. Seine Erfahrung zum 
Thema macht den Wert dieses Buches aus.

Dietmar Fiebrandt 
Gemüse haltbar machen  
durch Fermentieren 
Immunsystem stärken durch 
gesunde Ernährung 
Überarbeitete und erweiterte  
3. Auflage 2022, 160 Seiten,  
Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-818-4 
Preis: 24,90 €

Roswitha Scheidler 
Spouzn, Schoppala & Schwammerbröih 
Althergebrachte und neue Oberpfälzer Küchengeheimnisse 
8. Auflage, 160 Seiten, Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-024-9  ·  Preis: 19,95 €

Waltraud Witteler & Maria Flor 
Waltrauds Waldgeflüster 
Geheimnisse der kreativen Pilzküche 
1. Auflage 2020, 176 Seiten, Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-069-0  ·  Preis: 19,90 €

Waltraud Witteler & Claudia Gregor 
Die besten Fischrezepte aus der Oberpfalz  
Von einfach bis raffiniert 
1. Auflage 2022, 192 Seiten, Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-083-6  ·  Preis: 29,90 €

Herzhaftes Wildschweinfilet in Pfifferlingrahm, feinste 
Pilzküchlein, frischer Kräuterseitlings-Salat – dieses 
Kochbuch begeistert mit bekannten Klassikern 
ebenso wie mit Geheimnissen des Waldes. Mit 
 fundiertem Wissen ergänzt Waltraud Witteler die 
Rezepte um allerlei nützliche Informationen; das 
Buch ist für Anfänger wie für Küchenprofis geeignet 
– ein Muss für alle Schwammerl-Liebhaber!

Forellen, Saiblinge, Garnelen, Kaviar, Zander – und 
allen voran natürlich der Ober pfälzer Spiegelkarp-
fen: Entdecken Sie die hochwertigen Produkte der 
heimischen Gewässer: zubereitet in traditioneller 
Art, aber auch in vielen neuen,  eigens kreierten 
 Rezepten. Und erleben Sie auf einer Reise durch die 
Oberpfalz die vielfältigen Landschaften und die 
 Besonderheiten ihrer Natur, Kultur und Wirtschaft. 

Wenn bei Roswitha Scheidler die Töpfe und Pfannen 
klappern, dann erwarten Sie echte Gaumenfreuden. 
Sie ist die Meisterin der ländlichen Hauswirtschaft 
und Neustädter Ehrenkreisbäuerin; ihre mit viel 
 Humor gewürzten Kochkurse sind Kult. Und ihre 
Rezepte sind alltagstauglich, frisch und gesund, ihr 
Kochbuch ist eine kulinarische Liebeserklärung an 
die Region.
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Rupert Berndl 
Rehragout und 
Schnepfendreck 
Alte, vergessene Rezepte 
für Wildgerichte 
Jagd und Wilderei im 
Bayerischen Wald  
zwischen 1848 und 1948 
1. Auflage 2020, 176 Seiten, 
Format 17 x 24 cm, 
durchgehend farbig, 
Hardcover 
ISBN 978-3-95587-767-5 
Preis: 24,90 €

Das Jagen und Zubereiten von Wild hat eine lange Tradition – so auch im 
Bayerischen Wald. Rupert Berndl widmet sich diesem Thema in all seinen 
 Facetten, der Geschichte der Jagd, in Vergessenheit geratenen Wildrezepten 
und der Geschichte der Wilderei in diesem Landstrich. Informativ aufbereitet, 
spannend erzählt, reich bebildert.

Die jungen Jäger mögen’s WILD in Wald und Flur – und WILD auf ihren Tellern! 
Sie sind WILD auf Nachhaltigkeit, Regionalität, Saisonalität, Tierwohl und die 
Natur. In diesem Kochbuch finden Sie alles rund ums Thema Wild: Hinter-
grundinfos, Basiswissen, feinste Rezepte. Kommen Sie mit auf eine kulinari-
sche Reise und entdecken Sie die WILDE Welt der jungen Jäger!

Jägerkameradschaft  
Cham e.V. 
Junge Jäger  
mögen’s WILD 
Guade Wildrezepte  
aus’m Woid 
Überarbeitete  
2. Auflage 2023, 176 Seiten, 
Format 17 x 24 cm, 
durchgehend farbig, 
Hardcover 
ISBN 978-3-95587-800-9 
Preis: 24,90 €

Rupert Berndl 
Kartoffelsterz  
und Hollerkoch 
Rezepte aus schweren 
Zeiten 
Überarbeitete und 
erweiterte 3. Auflage 2023, 
152 S., Format 17 x 24 cm, 
durchgehend farbig, 
Hardcover 
ISBN 978-3-95587-826-9 
Preis: 24,90 €

Rupert Berndl  
Brennsuppn und Erdäpfel 
Vergessene Rezepte  
aus dem Bayerischen Wald 
Überarbeitete und 
erweiterte 6. Auflage 2023, 
168 S., Format 17 x 24 cm, 
durchgehend farbig, 
Hardcover 
ISBN 978-3-95587-825-2 
Preis: 24,90 €

Dieses Kochbuch soll an Rezepte erinnern, wie sie im Bayerischen Wald des 
19. Jahrhunderts üblich waren. Gerade in unserer heutigen Zeit besinnt man 
sich wieder vermehrt auf Nachhaltigkeit und einen ähnlich sorgsamen Um-
gang mit Lebensmitteln. Übertragen in eine zeitgemäße Küchensprache sollen 
die Rezepte zum Nachkochen anregen. Darüber gewähren informative Texte 
und eine reiche Bebilderung Einblick in das Leben der Menschen zwischen 
etwa 1825 und 1890. Grundlage für das vorliegende Buch waren handge-
schriebene Kochbücher, die sich im Archiv der Stadt Waldkirchen befinden. 
Sie wurden geschrieben von Köchinnen, die in Bürger- und Pfarrhäusern für 
das leibliche Wohl sorgten oder in der gehobenen Gastronomie beschäftigt 
waren, oder stammen aus der Feder einfacher Bäuerinnen und geben 
 Auskunft über die Essgewohnheiten der ländlichen Bevölkerung. Dem Autor 
gelingt es vor allem zu zeigen: Der Bayerische Wald war und ist kein kulina-
risches Brachland, sondern vielfältig und reich an Ideen.

Gerade in unserer heutigen Zeit, in der man sich wieder auf eine möglichst 
kalorienarme, aber trotzdem schmackhafte Kost und einen nachhaltigen, 
schonenden und sparsamen Umgang mit Nahrungsmitteln besinnt, regen 
die in diesem ungewöhnlichen Kochbuch zusammengetragenen Rezepte zum 
Nachkochen an. Der Autor betrachtet die entbehrungsreichen Jahre um die 
beiden Weltkriege; in dieser schweren Zeit besann man sich wieder auf die 
einfachen Rezepte der Vorfahren. Der Verfasser beschreibt diese Epoche aus 
dem Blickwinkel der Frauen und Mütter, die sich bemühten, aus den wenigen, 
streng rationierten Lebensmitteln, die noch zur Verfügung standen, die Familien 
satt zu bekommen. Dabei stellt er in ganz besonderer Weise das umsichtige 
und verantwortungsvolle Wirken der Frauen heraus. Basis für das vorliegende 
Kochbuch sind Aufzeichnungen in Heften, auf Zetteln, aber auch in etlichen 
handgeschriebenen Kochbüchern mit einfallsreichen und raffiniert zusam-
mengestellten Rezepten aus der Zeit zwischen 1910 und 1948. 
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Christian Baier & Peter Litvai 
Von Hexen, Geistern und Verbrechern 
Die unheimlichsten Orte in Landshut und Umgebung 
1. Auflage 2023, 160 Seiten 
ISBN 978-3-95587-824-5  ·  Preis: 19,90 €

Wolfgang Benkhardt 
Von Hexen, Geistern und Verbrechern 
Die unheimlichsten Orte im Landkreis Tirschenreuth 
1. Auflage 2022, 160 Seiten 
ISBN 978-3-95587-096-6  ·  Preis: 17,90 €

Christian Baier & Peter Litvai 
Von Hexen, Geistern und Verbrechern 
Ein Rundgang zu den unheimlichsten Orten in Landshut 
2. Auflage 2023, 160 Seiten 
ISBN 978-3-95587-827-6  ·  Preis: 19,90 €

Entdecken Sie die unheimlichsten Orte unserer Region!

Manfred Böckl  ·  Verborgene Schätze in Bayern 
104 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,  
s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-782-8  ·  Preis: 13,90 €

Mit großem 
Sagen-Teil

Fritz Fenzl 
Magische Kraftorte in Niederbayern 
1. Auflage 2018, 160 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,  
zahlreiche s/w-Abbildungen, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-704-0  ·  Preis: 14,90 €

Julia Kathrin Knoll & Christian Greller 
Von Hexen, Geistern und Verbrechern 
Die unheimlichsten Orte im Landkreis Schwandorf 
1. Auflage 2021, 168 Seiten 
ISBN 978-3-86646-399-8  ·  Preis: 17,90 €

Julia Kathrin Knoll & Christian Greller 
Von Hexen, Geistern und Verbrechern 
Ein Rundgang zu den unheimlichsten Orten  
in Regensburg und Umgebung 
Überarbeitete und erweiterte 2. Auflage 2021, 176 Seiten 
ISBN 978-3-95587-401-8  ·  Preis: 17,90 €

––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––– 
»Lesespaß, bei dem auch der 

wohlige Schauer des Gruselns nicht 
zu kurz kommt« 

Kulturaspekte-Magazin

––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––– 
»Buch mit Gänsehautgarantie« 

Ingmar Schweder, AZ München

––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––– 
»Das ganze Jahr Nervenkitzel« 

Der Neue Tag

––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––– 
»Ein Stadtführer der besonderen Art« 

Susanne Wolke, Neuer Tag

––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––– 
»Ein Highlight für jedes Buchregal« 

Juraland-Magazin

Format 13,5 x 20,5 cm, durchgehend farbig, Broschur
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Rupert Berndl 
Grenz- und Weihrazgschichten 
aus dem Dreiländereck im Bayerischen Wald 
1. Auflage 2024, ca. 120 Seiten,  
Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-829-0  ·  Preis: 14,90 €

Mitte März 2024

 Der Begriff „Grenze“ ist vieldeutig. In seinem Buch greift Rupert Berndl zwei besonders 
bemerkenswerte Aspekte heraus: In seiner langjährigen Tätigkeit als Heimatpfleger 
im Dreiländereck – dort wo Bayern, Böhmen und Österreich aneinandergrenzen – hat 

er viele Geschichten und Erzählungen von besonders interessanten Grenz-Ereignissen 
 zusammengetragen. Es sind spannende, kuriose, dramatische, aber auch amüsant heitere 
Episoden, die sich zwischen dem Ende des 19. Jahrhunderts und dem ausgehenden 20. Jahr-
hundert in der Gegend um den Dreisesselberg nachweislich zugetragen haben. Dabei steht 
das Schmuggeln in all seinen Facetten an erster Stelle. Aber auch andere amüsante, heitere 
Episoden über illegale (oder zumindest unbeabsichtigte) Grenzverletzungen schildert der 
Verfasser. Einen zweiten Aspekt zum Begriff „Grenze“ greift Rupert Berndl auf, wenn er sich 
in seinen „Weihrazgschichtn“ mit dem Grenzbereich zwischen der real existierenden, sinn-
lich wahrnehmbaren Welt und einer schwer fassbaren, übersinnlichen Zwischenwelt befasst. 
Der Ausdruck „Weihraz“ wird vor allem im Bayerischen Wald immer dann verwendet, wenn 
es darum geht, geheimnisvoll gruselige, mysteriös unerklärliche Geschehnisse zu deuten. 
Die im Buch beschriebenen Geschichten kommen entweder aus dem eigenen Erleben des 
Verfassers oder stammen aus anderen authentischen Quellen.

 
RUPERT BERNDL 

… geb. 1940 in Passau, studierte Malerei und Bildhauerei und lebt in Waldkirchen im 
Bayerischen Wald. Er arbeitete als Kunsterzieher am dortigen Gymnasium. Als Autor und 
Heimatpfleger hat er mehrere kultur- und kunsthistorische Fachbücher veröffentlicht. 

Erleben Sie die schaurige 
Seite Niederbayerns und der 
Oberpfalz mit rätselhaften 
Geschichten und geheimnis-
vollen Bildern!

Gabriele Kiesl & Michael Cizek 
Mystische Burgen in der Oberpfalz 
1. Auflage 2019, 144 Seiten 
ISBN 978-3-95587-050-8

Burgstall Rauhenkulm · Burg Leuchten berg · 
Burgruine Wolfstein · Burg Falkenberg ·  
Burg Parsberg · Burgruine Frauenstein  
und viele mehr!

Gabriele Kiesl & Michael Cizek 
Mystisches Niederbayern 
144 Seiten 
ISBN 978-3-95587-738-5

Passau · Landshut · Deggendorf · Konzell · 
Abensberg · Straubing · Pfarrkirchen · 
Regen · Vilshofen · Ringelai · Freyung

Format 21 x 28 cm, durchgehend farbig,  
Hardcover, Preis: 24,90 €
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Egon M. Binder  ·  Alois Irlmaier 1894–1959 
Der Seher von Freilassing  ·  Prophezeiungen 
4. Auflage 2022, 72 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,  
s/w bebildert, Broschur 
ISBN 978-3-86646-781-1  ·  Preis: 9,90 €

Roman

Manfred Böckl  ·  Prophet der Finsternis 
Leben und Visionen des Alois Irlmaier 
Roman 
5. Auflage 2022, 304 Seiten,  
Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-809-2  ·  Preis: 19,90 €

Manfred Böckl  ·  Mühlhiasl 
Der Seher vom Rabenstein  ·  Roman 
11. Auflage 2022, 272 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-819-1  ·  Preis: 17,90 €

Andreas Zeitler  ·  Die Prophezeiungen des Mühlhiasl 
11. Auflage 2022, 64 Seiten,  
Format 13,5 x 20,5 cm, Broschur 
ISBN 978-3-95587-817-7  ·  Preis: 8,90 €

Manfred Böckl  ·  Der Mühlhiasl 
7. Auflage 2023, 96 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,  
s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-103-1  ·  Preis: 13,90 €

Roman

Manfred Böckl  ·  Prophezeiungen zum Dritten Weltkrieg 
Wann und wie wird es passieren?  
Welche Teile Europas sind betroffen?  
Wie und wo kann man in Bayern überleben? 
3. Auflage 2022, 136 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, Broschur 
ISBN 978-3-95587-807-8  ·  Preis: 14,90 €

Der postapokalyptische Science-
Fiction-Roman beschreibt den 
Werdegang der Stadt Passau nach 
einer fürchterlichen Epidemie 
1981. Nur wenige tausend Men-
schen in Europa haben  diese Ka-
tastrophe überlebt. Auch Bayern 
wurde schwer getroffen. Passau 
ist die einzige noch halbwegs 

funktionierende Stadt, dort sammeln sich die wenigen Überleben-
den der Katastrophe unter der Leitung des „Scheff“ genannten 
Bürgermeisters. Doch werden die Menschen es schaffen, sich wieder 
ein Leben aufzubauen – oder wird auch Passau unter gehen?

Vor knapp 100 Jahren erlangte die 
Marktgemeinde Konnersreuth weltweite 
Bekanntheit. Von 1926 bis 1962 sahen 
Tausende, wie die „Resl von Konners-
reuth“ die Passion Christi durchlitt und 
ihre Wundmale dabei bluteten. Der Autor 
Johann Härtl, Großneffe von Theres Neu-
mann, hat jahrelang in Archiven, Büchern 
und in seiner Familie über das Leben und 

Wirken seiner Großtante recherchiert und bislang teilweise unveröffentlichte Informationen, 
Dokumente und Zusammenhänge in übersichtlicher Form zusammengestellt. In seinem Buch 
befasst er sich mit dem Leben und den Phänomenen der „Resl von Konnersreuth“ und 
 beleuchtet auch weniger bekannte Aspekte, etwa ihre Rolle beim Widerstand des „Konners-
reuther Kreises“ gegen Hitler.

Johann Härtl  ·  Resl von Konnersreuth  
Leben und Wirken meiner  
Großtante Theres Neumann 
1. Auflage 2022, 208 Seiten, Format 22 x 20,5 cm,  
s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-087-4  ·  Preis: 24,90 €

Carl Amery 
Der Untergang der Stadt Passau 
Ein Zukunftsroman aus Bayern 
3. Auflage 2022, 112 Seiten,  
Format 13,5 x 20,5 cm, Broschur 
ISBN 978-3-95587-808-5  ·  Preis: 13,90 €
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Alois Angerpointner 
Butterhex und Hacklmo 
Sagen aus Altbayern 
192 Seiten,  
Format 14,5 x 21,5 cm,  
s/w bebildert,  
Klappenbroschur  
ISBN 978-3-89251-491-6 
Preis: 12,90 €

Wilma Pfeiffer 
Warum ist die  
Donau so blau? 
Märchen  ·  Mythen  · 
Mutmaßungen 
1. Auflage 2019, 176 Seiten,  
Format 14,5 x 21,5 cm,  
Klappenbroschur  
ISBN 978-3-89251-515-9 
Preis: 12,90 €

Liebe kleine und große Märchenfreunde,  
wer kennt sie nicht: die Könige, die Zauberer, die 
Bösewichte, die Prinzessinnen, die verwunschenen 
Orte und die vielen anderen Begleiter unserer 
Kindheit: Schneewittchen, Dornröschen, Hänsel 
und Gretel, Frau Holle und und und ...  
Die Gebrüder Grimm haben viele Geschichten 
aufgeschrieben und so der Nachwelt erhalten. 
Und weil ich auch gerne Geschichten schreibe – 
und zwar in unserer schönen bairischen Sprache – 
habe ich mir gedacht, man könnte doch die gan-
zen Märchen in unsere Mundart übersetzen. Als 
diese Idee geboren wurde, habe ich nicht im Traum 
daran gedacht, welchen Spaß das macht! Tage- 
und nächtelang habe ich geschrieben und ge-
tüftelt … am Ende kam dieses Buch heraus. Wer 
mich kennt, der kann sich vorstellen, dass ich es 
nicht lassen konnte, die Märchen mit zahlreichen 
Gags anzureichern, die in der Originalvorlage so 
vielleicht nicht enthalten waren … 
 
Viel Spaß beim Lesen!  
Ihr Toni Lauerer

Anfang Februar 2024

Alfons Schweiggert 
Bayerische Märchen 
3. Auflage 2022,  
344 Seiten,  
mit Illustrationen von 
Peter Mühlbauer 
ISBN  
978-3-95587-802-3

Gustl Motyka 
Sagen und 
Legenden  
aus dem Land um 
Regensburg 
5. Auflage 2020,  
192 Seiten 
ISBN  
978-3-86646-384-4

Michael Waltinger 
Niederbayerische 
Sagen 
6. Auflage 2019,  
232 Seiten,  
mit Illustrationen von 
Peter Mühlbauer 
ISBN  
978-3-86646-779-8

Ambrozy, Eichner & Kern 
G’heirat werd,  
hams’ gsagt … 
Die Landshuter Hochzeit – 
ein modernes Märchen 
anno 1475 
104 S., Format 20 x 24 cm, 
durchgehend farbig, 
Hardcover 
ISBN 978-3-86646-790-3 
Preis: 16,90 €

–––––––––––––––––––  –––––––––––––––––– 
»Ein Zuckerl für Liebhaber 
fantastischer Geschichten 
aus der Vergangenheit!« 

Franz Bumeder,  
Bayerischer Rundfunk

Hubertus Hinse & Toni Lauerer 
Glaubn mechst es ja ned 
Sagen aus der Oberpfalz 
2. Auflage 2020,152 Seiten,  
Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-362-2  ·  Preis: 14,90 € 
 
Hörbuch / Audio-CD 
ISBN 978-3-86646-361-5  ·  Preis: 14,90 €

Eine wunderbare Sammlung märchenhafter Erzäh-
lungen mit mehr als 100 Märchen aus ganz Bayern 
– ein Stück bayerisches Kulturgut, zum Vor- oder 
Selberlesen, für die ganze Familie. Ein absoluter 
Klassiker der Märchenliteratur von Erfolgsautor 
 Alfons Schweiggert.

Sagen, so Michael Waltinger, sind das ewige Ge-
dächtnis des Volkes, das es zu pflegen gilt. Jahr-
zehntelanger Sammelfleiß und der Grundsatz, nur 
wahrhaft Volkskundliches zu bringen, schuf dieses 
wunderschöne heimatliche Quellenwerk. 

Dieses Buch versammelt die schönsten Sagen und 
Legenden aus über 90 Ortschaften des Regensburger 
Landkreises. Teufel, Geister und Drachen machten 
den Menschen das Leben schwer. Aber auch von 
Schätzen, Wundern und Heiligen wird erzählt. 

auch als 
Hörbuch!

auch als 
Hörbuch!

Toni Lauerer 
Die schönsten Grimms Märchen auf Bairisch 
2. Auflage 2024, 136 S., Form. 17 x 24 cm, durchg. farbig,  
mit Illustrationen von Heidi Eichner, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-830-6  ·  Preis: 19,90 € 
 
Hörbuch / Audio-CD  ·  2 CDs 
ISBN 978-3-95587-735-4  ·  Preis: 19,90 €

–––––––––––––––––––––––  –––––––––––––––––––––– 
»Ein Buch, das viele versteckte 
Gags enthält, die sich bei den 

Grimms so ganz sicherlich  
nicht finden.« 

Straubinger Tagblatt
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Für seine erfolgreiche Ostbayern-Reihe widmet sich der Verband deutscher Schriftstellerinnen und Schriftsteller Ostbayern jedes Jahr einem 
anderen Thema: Er beleuchtet die schaurigen oder gar mörderischen Seiten der Region oder erzählt von märchenhaften, phantastischen 
Begebenheiten. In ihrem Weihnachtsbuch erzählen die Autorinnen und Autoren winterliche Geschichten und berichten sogar vom ein oder 
anderen himmlischen Ereignis. Auch dem sinnlichen, verführerischen Ostbayern widmete man bereits ein Buch. Und äußerst verführerisch 
sind auch die  Rezepte im „Genussvollen Ostbayern“, untermalt durch anregende kulinarische Geschichten. In „Geheimnisvolles Ostbayern“ 
haben die Autorinnen und Autoren die Geheimnisse 18 ostbayerischer Orte erforscht. Davon inspiriert, haben sie wundervolle Geschichten 
niedergeschrieben, in denen sie Sagen und Mythen zum Leben erwecken oder völlig Neues entstehen lassen. Und auch in ihrem neuesten 
Buch, „Verlassenes Ostbayern“, spüren sie „Lost Places“ in Ostbayern nach und kreieren lesenswerte Geschichten rund um diese Orte. 
Haben Sie Lust, dem Unbekannten nachzuspüren?

Verband deutscher Schriftstellerinnen und Schriftsteller Ostbayern

Verband deutscher Schriftstellerinnen und  
Schriftsteller Ostbayern (Hg.) & Christian Greller Fotografie 
Verlassenes Ostbayern 
Lost Places und vergessene Geschichten 
1. Auflage 2023, 200 Seiten 
ISBN 978-3-95587-822-1  ·  Preis: 19,90 €

Helmut Eckl (Hg.)  ·   
I sog nix!  ·  Vom brandgefährlichen Dialog 
zwischen ihm und ihr 
1. Auflage 2022, 160 Seiten,  
Format: 14,5 x 21,5 cm, Klappenbroschur 
ISBN 978-3-89251-532-6  ·  Preis: 12,90 €

Josef Fendl (Hg.) 
Obandln 
Bayerische Liebesabenteuer 
160 Seiten, Format 14,5 x 21,5 cm,  
Klappenbroschur  
ISBN 978-3-89251-504-3  ·  Preis: 12,90 €

Astrid Schäfer (Hg.) 
Grant 
Eine bayerische Gemütslage 
1. Auflage 2019, 160 Seiten,  
Format 14,5 x 21,5 cm, Klappenbroschur  
ISBN 978-3-89251-518-0  ·  Preis: 12,90 €

Klaus Kiermeier (Hg.) 
Dahoam 
Unser bayerisches Lesebuch 
256 Seiten, Format 14,5 x 21,5 cm, 
Klappenbroschur  
ISBN 978-3-89251-500-5  ·  Preis: 14,90 €

Verband deutscher Schriftstellerinnen und  
Schriftsteller Ostbayern (Hg.) & Christian Greller Fotografie 
Geheimnisvolles Ostbayern 
Mystische Ereignisse & unheimliche Geschichten 
1. Auflage 2022, 192 Seiten 
ISBN 978-3-95587-804-7  ·  Preis: 19,90 €

Format 13,5 x 20,5 cm, mit s/w-Abbildungen, Hardcover
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Mörderisches Ostbayern 
Verbrecherische Gedanken und seltsame Todesfälle 
248 Seiten 
ISBN 978-3-95587-721-7  ·  Preis: 19,90 €

Genussvolles Ostbayern 
Kulinarische Geschichten und raffinierte Rezepte 
1. Auflage 2021, 208 Seiten 
ISBN 978-3-95587-780-4  ·  Preis: 19,90 €

Schauriges Ostbayern 
Unheimliche Ereignisse und geheimnisvolle Geschichten 
Überarbeitete 3. Auflage, 168 Seiten 
ISBN 978-3-95587-751-4  ·  Preis: 19,90 €

Phantastisches Ostbayern 
Märchenhafte Geschichten und wundersame Ereignisse 
216 Seiten 
ISBN 978-3-86646-787-3  ·  Preis: 16,90 €

Verführerisches Ostbayern 
Sinnliche Begegnungen und leidenschaftliche Romanzen 
1. Auflage 2019, 216 Seiten 
ISBN 978-3-86646-738-5  ·  Preis: 19,90 €

Weihnachtliches Ostbayern 
Winterliche Geschichten und himmlische Ereignisse 
1. Auflage 2020, 192 Seiten 
ISBN 978-3-95587-747-7  ·  Preis: 19,90 €

Sie möchten wissen, welche unbekannten Bege-
benheiten hinter alten Fassaden, weltbekannten 
Denkmälern, verborgenen Plätzen und idyllischen 
Gassen der Stadt stecken? Was Mauern heimlich 
denken, Brunnen einst erlebt haben, steinerne Zeit-
zeugen vielleicht besser wissen als wir? „Rendez-
vous mit Regensburg“ erzählt diese  Geschichten – 
augenzwinkernd, in lockerem Ton und mit  einem 
neuen Blick auf besondere Orte und ihre Bedeu-
tung für die Stadt. 
Die Autorinnen und Autoren des Schriftstellerver-
bands Ostbayern haben sich dazu in kurzen Texten 
mit unterschiedlichem Blick auf die Stadt beschäf-
tigt, zeigen neue Perspektiven und erzählen ihre 
Versionen  dazu – von humorvoll bis nachdenklich. 
Mit stimmungsvollen Fotografien von Christian 
Greller fügen sich die Geschichten zu einem Stadt-
führer der besonderen Art und gleichzeitig einem 
literarischen Stelldichein mit einer außergewöhn -
lichen Stadt.

Verband deutscher Schriftstellerinnen und Schriftsteller 
Ostbayern (Hg.) & Christian Greller Fotografie 
Rendezvous mit Regensburg 
Besondere Orte und ihre verborgenen Geschichten 
1. Auflage 2023, 176 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,  
durchgehend farbig, Broschur 
ISBN 978-3-95587-420-9  ·  Preis: 19,90 €

––––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––––– 
»Eine literarische Liebeserklärung 

(…) Ein Lesebuch zum Blättern und 
Stöbern, ein Reiseführer für Ein -
heimische, eine Einladung zu 

Erkundungen und Spaziergängen.« 
Claudia Erdenreich, Regensburger Zeitung
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Hörbuch / Audio-CDs

Blumen, Bulli, Bumskopfsemmel 
ISBN 978-3-95587-414-8 
Preis: 16,90 €

Älter werden is (ko)a Gaudi 
ISBN 978-3-95587-431-5 
Preis: 16,90 €

Live-CD

Mei, bin i a Depp! 
ISBN 978-3-86646-375-2 
Preis: 14,90 €

Eigentlich is wurscht 
ISBN 978-3-86646-306-6 
Preis: 14,90 €

Gestern beim Unterwirt 
ISBN 978-3-86646-391-2 
Preis: 14,90 €

Wos gibt‘s Neis? 
ISBN 978-3-934863-42-2 
Preis: 14,90 €

Blumen, Bulli, Bumskopfsemmel 
Geschichten aus den wilden Siebzigern 
1. Auflage 2022  ·  ISBN 978-3-95587-413-1

G’fallt ma! 
Lustige Geschichten von Toni Lauerer 
2. Auflage 2022 
ISBN 978-3-95587-409-4

Älter werden is (ko)a Gaudi 
Geschichten vom ewigen Kindskopf 
1. Auflage 2023  ·  ISBN 978-3-95587-430-8

Lustige Gschichtn von Toni Lauerer!

Möchten’S ned probiern? 
Lustige Schmankerl von Toni Lauerer 
3. Auflage 2022 
ISBN 978-3-95587-410-0

Topfit ist er, der Toni! Obwohl er schon über  
30 ist. Eigentlich über 40. Ehrlich gesagt, über 
50. Gerüchte sagen sogar, a bissl über 60! Aber 
egal: Topfit ist er! Also meistens … 
Umso mehr ärgert es ihn, dass sich die Anzeichen 
dafür mehren, dass er von seiner Umgebung 
nicht mehr als blutjung wahrgenommen wird: 
Da fragt ihn doch eine taktlose Bedienung tat-
sächlich, ob sie ihm die Senioren-Speisekarte 
bringen soll. Und ein unverschämter jugend -
licher Rapper bietet ihm in der U-Bahn einen 
Sitzplatz an. Und der Gipfel der Unverschämt-
heit: Seine eigene Frau macht für ihn einen 
Check-up-Termin beim Urologen aus – obwohl 
noch alles „gut in Schuss“ ist! 
Gegen solche Tendenzen gilt es sich zu wehren. 
Und Toni Lauerer tut es in Form dieses Buches, 
auf seine köstlich humorvolle Art und Weise. 
Damit die Menschen es schwarz auf weiß 
 haben, wie fit und geschmeidig er noch ist. 
 Eine sehr humorvolle Liebeserklärung an 
die zweite Halbzeit des Lebens und ein 
amüsanter  Lesegenuss für „angeblich Alt“ 
und Jung!

–––––––––––––––––––––––––––––  –––––––––––––––––––––––––––– 
»Wer einen Spiegel der lokalen  

Gesellschaft sucht, der muss nur  
Toni Lauerer tief  in die Augen blicken – 

oder eines seiner Bücher lesen.« 
Thomas Linsmeier, Chamer Zeitung
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Willkommen im Spiegelsaal 
ISBN 978-3-86646-305-9

Der Alltag is da Wahnsinn 
ISBN 978-3-86646-337-0

Wos gibt‘s Neis? 
5. Auflage 
ISBN 978-3-931904-77-7

Hauptsach‘, es schmeckt! 
7. Auflage 
ISBN 978-3-934863-08-8

I glaub, i spinn 
14. Auflage 
ISBN 978-3-931904-43-2

I bin‘s wieder 
2. Auflage 
ISBN 978-3-934863-31-6 

Voll im Trend 
2. Auflage 
ISBN 978-3-934863-68-2

je ca. 160 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover, Preis: 14,90 €

Gestern beim Unterwirt 
Wirtshausg’schichten aus Bayern 
1. Auflage 2020 
ISBN 978-3-86646-390-5

Mei, bin i a Depp! 
2. Auflage 2019 
ISBN 978-3-86646-371-4
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Annähernd 500 Anekdoten und Witze über den  genialen Komiker gestatten 
einen Einblick in seine hakenschlagende Denkweise und in seine mit Stol-
perfallen durchsetzte, absurde Welt. Die spritzigen Kürzestgeschichten stellen 
die Persönlichkeitsmerkmale des Humoristen in knapper, witziger Pointierung 
heraus und setzen ihm ein beeindruckendes und äußerst unterhaltsames 
Denkmal.

Eva Karl Faltermeier  ·  Der Grant der Frau 
Geschichten einer unterschätzten Emotion 
1. Auflage 2021, 192 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,  
s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-784-2  ·  Preis: 14,90 €

Hörbuch / Audio-CD 
1. Auflage 2021,  

Spieldauer: 65 Min. 
ISBN 978-3-95587-785-9 

Preis: 14,90 €

In kurzen Sequenzen beschreibt Eva Karl Faltermeier die Schönheit (bayerisch-) 
femininer Ausnahmezustände. Und diese Geschichten sind schwer unterhalt-
sam. Denn wenn es knirscht im Gebälk des Lebens, dann liegen Tragik und 
Komik oft nah beieinander. Und die Brücke zwischen diesen beiden ist: der 
Grant. Und weil es ja nicht sein kann, dass grantige Männer trotzdem noch 
als gemütlich gelten, während grantigen Frauen „Haare auf den Zähnen“ 
nachgesagt werden, hat die Autorin dem weiblichen Grant mit diesem Buch 
ein Denkmal gesetzt. So charmant wie in diesem Buch, da seien Sie versichert, 
wurde der weibliche Grant noch nie beleuchtet!

In den Geschichten von Norbert Neugirg, dem 
Kommandant der Altneihauser Feierwehrkapelln, 
wird auf charmant-unverschämte Weise nichts und 
niemand geschont. Mit seinem scharfsinnigen Blick 
für die Stolpersteine unseres Alltags kokettiert der 
zahnluckerte Meister bissiger Ironie mit dem 
Charme des scheinbaren Dilettanten, dessen Wort-
witz stets den Nagel auf den Kopf trifft.

Tusch eineinhalbmal 
3. Auflage 2020, 176 Seiten 
ISBN 978-3-95587-030-0 
Preis: 16,95 €

Ansichten & schlichte,  
nicht vernichtete Gedichte 
3. Auflage 2019, 176 Seiten 
ISBN 978-3-935719-76-6 
Preis: 16,95 €

Norbert Neugirg

Worte, Reim und 
Bücherleim 
6. Auflage 2020, 144 Seiten 
ISBN 978-3-95587-037-9 
Preis: 14,80 €

Was ich so denk’ 
7. Auflage, 152 Seiten 
ISBN 978-3-935719-38-4 
Preis: 14,80 €

Alfons Schweiggert 
Ja, lachen Sie nur! 
Die schönsten Karl-Valentin-Anekdoten und -Witze 
7. Auflage 2023, 120 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover 
ISBN 978-3-89251-543-2  ·  Preis: 16,90 €

Der Leser erhält neue, aufwühlende Einblicke in Regensburgs Geschichte und 
Gegenwart. Wer zum Teufel baute die Steinerne Brücke wirklich?  Warum 
grüßt der Eingeborene nicht? Und wo gibt es gemischten Braten für Vegeta-
rier? Anekdoten, Legenden, Stadtspaziergänge, Beschimpfungen, Ansichten, 
Einsichten, Liebeserklärungen: Amüsanter kann man sich dem Phänomen 
Regensburg kaum nähern.

schwafi 
Nichts als die Wahrheit über 
Regensburg 
1. Auflage 2020, 176 Seiten,  
Format 13,5 x 20,5 cm, Broschur 
ISBN 978-3-86646-382-0 
Preis: 14,90 €
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Michl Ehbauer 
Baierische Weltgschicht, Band 1  
(farbig illustrierte Schmuckausgabe) 
6. Auflage 2019, mit Illustrationen von Heidi Eichner, 312 Seiten, 
Format 14,8 x 21 cm, durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-760-6  ·  Preis: 19,90 €

Michael Ehbauer 
Baierische Weltgeschichte, Band 2 
191 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover 
ISBN 978-3-89682-153-9  ·  Preis: 14,90 €

Klaus Schwarzfischer (schwafi) 
Da Schtruwlbeda af Bairisch 
2. Auflage 2020, 44 Seiten, Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-709-5  ·  Preis: 14,90 €

Klaus Schwarzfischer (schwafi) 
Max und Moritz af Bairisch 
1. Auflage 2019, 64 Seiten, Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-752-1  ·  Preis: 14,90 € Königlich Bayerisches Kopfkissenbuch 

Aufgeweckte Geschichten zum Schmunzeln und Lachen 
1. Auflage 2020, 144 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, Broschur 
ISBN 978-3-95587-756-9  ·  Preis: 14,90 €

Josef Fendl  ·  Bauernseufzer 
2000 bayerische Kürzestgeschichten 
4. Auflage, 270 Seiten, Format 11,5 x 17,5 cm, Hardcover  
ISBN 978-3-89251-333-9  ·  Preis: 15,90 €

Weißblaue Lach- und 
Schmunzelparade 
von Alfons Schweiggert

Das Nachtkastlbuch  ·  Heitere Betthupferl-Geschichten 
4. Auflage 2019, 160 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, Broschur 
ISBN 978-3-86646-740-8  ·  Preis: 14,90 €

Klaus Schwarzfischers Version des Kinderbuch-
 Klassikers ist bayerisch, witzig und frech. Dialekt-
sprecher jeden Alters werden 
ihre helle Freude  haben. Aus-
wärtigen verschafft das Büch-
lein grundlegende Erkenntnisse 
über bayerische Mentalität 
und Sprache.

„Max und Moritz af Bairisch“ erzählt Wilhelm 
Buschs genialen „Ur-Comic“ von 1865 urkomisch 

im Dialekt nach. Freuen Sie 
sich auf „siem schtoake 
Schtickl“, die das Original 
nicht wörtlich übersetzen, son-
dern reichlich mit bayerischem 
Humor garnieren. 

Michl  Ehbauers „Baierische Weltgschicht“, die in 
herzerwärmender und zugleich urkomischer – aber 
immer auch respektvoller – Mundart die Entste-
hung der Welt  erzählt, gehört längst zu den 
 beliebtesten Klassikern aus Bayern. Als Hommage 
an den Autor und sein Lebenswerk erschien diese 
 Sonderausgabe – liebevoll farbig illustriert. Ein 
Schmuckstück für jedes Bücherregal!

Der Sohn von Michl Ehbauer vollzieht das Vermächt-
nis seines Vaters und lässt dessen „Baierischer Welt-
geschichte“ ihr „Letztes Trumm“ folgen. Es gelingt 
ihm, sowohl den Sprachklang als auch die Diktion 
des Vaters aufzunehmen, ohne in bloße Kopie zu ver-
fallen. Mit Fingerspitzen gefühl erzählt er in seiner 
Sprache überzeugend das Leben Jesu  – ohne dabei 
das religiöse Empfinden zu verletzen.

–––––––––––––––  –––––––––––––– 
»Wilhelm Busch (wäre er 
denn ein Bayer gewesen) 
hätte wohl nicht besser 

reimen können.« 
Thomas Friese, Bayern im Buch
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Geschenkbücher für herrlichen Lesegenuss

Herbert Schneider 
Lauter Viechereien 
Verse und Geschichten  
voller Witz und Übermut 
ISBN 978-3-89251-484-8

Jutta Makowsky 
Endlich Oma! 
Nur die Besten werden befördert 
1. Auflage 2020  
ISBN 978-3-89251-522-7

Josef Steidle (Hg.) 
Fit wia a Haferlschuah 
Vergnügliches für sportliche Leut 
ISBN 13: 978-3-89251-505-0

Josef Steidle 
Eahm schaug o! 
Münchnerisches in Reim und Prosa 
ISBN 978-3-89251-470-1

Herbert Becker (Hg.) 
Mein Freund, der Herr Augustin 
Freche Geschichten von Katzen und  
ihrem Personal 
ISBN 978-3-89251-510-4

Helmut Eckl 
Früher war die Zukunft länger 
1. Auflage 2021  
ISBN 978-3-89251-525-8

Helmut Eckl (Hg.) 
Mein Opa 
Er kann alles, er weiß alles, er macht alles 
1. Auflage 2020 
ISBN 978-3-89251-521-0

Alexander Bálly (Hg.) 
Garteln 
Von Mährobotern und  
anderen Gartenbewohnern 
1. Auflage 2021  
ISBN 978-3-89251-526-5

Josef Fendl (Hg.) 
Es gibt nix Bessers wia was Guats 
Bayerische Schmankerl, literarisch aufbereitet 
ISBN 978-3-89251-456-5

Annemarie Köllerer & Elfie Meindl 
Pumperlgsund sollst werdn 
Lachen ist die beste Medizin 
2. Auflage 
ISBN 978-3-89251-403-9

Sieglinde Ostermeier (Hg.) 
Werd scho wieda wern!  
Bloß koane Krankngschichtn … 
1. Auflage 2019  
ISBN 978-3-89251-514-2

Helmut Zöpfl 
Ein Packerl voll Freude 
Gute Gedanken zu jeder Stunde 
ISBN 978-3-89251-460-2

Sieglinde Ostermeier (Hg.) 
Inwendig jung 
Vergnügliches  
für Leut im besten Alter 
ISBN 978-3-89251-493-0
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Andreas Dick  ·  Wos i dia wünsch 
Überarbeitete und erweiterte 2. Auflage 2020,  
120 Seiten, Format 12,5 x 18,5 cm,  
farbig bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-762-0  ·  Preis: 12,90 €

Andreas Dick 
Wia is de Welt doch schee 
1. Auflage 2024, ca. 112 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,  
s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-89251-547-0  ·  Preis: 14,90 €

Mitte März 2024

 Auch in seinem neuen Buch erzählt der Autor wieder liebenswerte, 
amüsante, aber auch nachdenklich stimmende Geschichten, die 
ihm, seiner Familie oder seinen Bekannten widerfahren sind. Sie 

fächern unseren bunten Alltag auf, der so reich an vielen kleinen Freuden 
ist – wenn man sie denn sieht und wahrnimmt. Feinfühlige bairische 
Mundartgedichte, zart eingestreut, spiegeln die bayerische Seele wider 
und zeigen, wie ausdrucksstark und bildhaft unser Dialekt ist. So ist 
ein reizendes Werk entstanden, das gerade in diesen aufwühlenden 
Zeiten Optimismus und Lebensfreude schenkt.

 
ANDREAS DICK 

… Jahrgang 1964, wurde in Straubing geboren. Nach dem Abitur in 
Freising studierte er in München und Regensburg Sport und Deutsch 
für das Lehramt an Gymnasien. Seit 1997 leitet er in Regensburg die 
Nachhilfe- und Förderschule „Teamworkers“. Literarisch tätig wurde 
Andreas Dick bereits 1988; seitdem veröffentlichte er zahlreiche Bücher.

–––––––––––––––––––––  –––––––––––––––––––– 
»Wos i dia wünsch ist  

(…) ein Wohlfühlbuch, das 
Freude, Glück, Hoffnung 

schenkt.« 
Mittelbayerische Zeitung

Evi Wagner 
Glück  ·  Rezepte für mehr Lebensfreude 
1. Auflage 2022, 160 Seiten, Format 14,8 x 21 cm,  
durchgehend farbig, Broschur 
ISBN 978-3-95587-091-1  ·  Preis: 19,90 €

Annemarie Köllerer 
Sag’s auf bayrisch 
Einladn – Gratuliern – Schenken – Dankschönsagn 
5. Auflage, 128 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover  
ISBN 978-3-89251-294-3  ·  Preis: 12,90 €



36  •  Bayerischer Dialekt

Astrid Schäfer 
Das bairische Fluch-Buch 
Schimpfworte und Drohungen gesammelt und zur Anwendung 
freigegeben von Astrid Schäfer 
96 Seiten, Format 11 x 19 cm, Hardcover  
ISBN 978-3-89251-509-8  ·  Preis: 11,90 €

Werden Sie zum Insider der bairischen Fluch-Kultur! 
Egal, ob es sich um die genial kurzen Fluchworte 
„Zäfix“ oder „Luja“ handelt oder um inspirierte 
Reihenflüche wie „Himmeherrgottkruzinäsnscheiß-
glumpvareckts!“ – alle stecken sie in diesem Buch. 
Aus sämtlichen Bereichen sind hier Schimpfworte 
und Drohungen zusammengetragen und erläutert. 

Norbert Göttler  ·  Irxenschmoiz und Wedahex 
Alte bairische Worte 
Wiederentdeckt und erklärt von  
Bezirksheimatpfleger Norbert Göttler 
2. Auflage, 96 Seiten, Format 11 x 19 cm, Hardcover  
ISBN 978-3-89251-454-1  ·  Preis: 11,90 €

Gewiss ist die menschliche Sprache lebendig und 
sicherlich gerät das ein oder andere Wort im Laufe 
der Zeit in Vergessenheit – doch so manches Dialekt-
wort hätte es verdient, weiter verwendet zu werden. 
Ein Büchlein zum Staunen und Wundern – und zum 
freudigen Wiedererkennen (oder gar  -verwenden) 
alter bairischer Mundartbegriffe.

Norbert Göttler  ·  Ohrwuzler und Zeiserlwagen 
Alte bairische Worte 
Wiederentdeckt und erklärt von  
Bezirksheimatpfleger Norbert Göttler 
96 Seiten, Format 11 x 19 cm, Hardcover  
ISBN 978-3-89251-465-7  ·  Preis: 11,90 €

Norbert Göttler hat wieder nach alten Wörtern 
 geforscht, die in Bayern noch gebräuchlich sind – 
obwohl sie vielleicht nur mehr von den Eltern oder 
gar den Großeltern in den Mund  genommen 
 werden. Wunderbare Sprachbetrachtungen von 
 einem (Für-)Sprecher der bairischen Mundart, den 
Freunden derselben ans Herz gelegt.

Ute Freihart 
Des konnst deim Bou veazöhln 
Oberpfälzisch für Anfänger 
2. Auflage 2020, 88 Seiten,  
Format 12 x 18 cm, durchgehend farbig, Broschur 
ISBN 978-3-95587-078-2  ·  Preis: 12,90 €

Franz Ringseis 
Ringseis‘ Bayerisches Wörterbuch 
5. Auflage 2020, 368 Seiten,  
Format 11,5 x 17,5 cm, Hardcover  
ISBN 978-3-89251-350-6  ·  Preis: 19,90 €

6000 Stichwörter sind im lexikalischen Teil dieses 
Wörterbuchs aufgeführt – mit Auskunft über 
Schreibweise, Aussprache, Herkunft und Verwen-
dung der Wörter. Weitere „grammatikalische An-
merkungen“ führen noch tiefer in den korrekten 
Gebrauch der Mundart ein, und noch viele weitere 
Informationen warten auf die Leserinnen und  Leser.

Otto Hietsch & Andreas Dick (Bearb.) 
Wörterbuch Bairisch – English 
Überarbeitete und erweiterte 2. Auflage 2019,  
192 Seiten, Format 14,8 x 21 cm,  
s/w illustriert von Nina Schneider, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-739-2  ·  Preis: 19,90 €

„Bierdimpfl“, „Muhackl“ und „Spassetteln“: Mit-
hilfe dieses bairisch-englischen Sprach- und Kultur-
führers werden „Zuagroaste“ aufgeklärt. Aber: 
auch für Hiesige ist dieses Wörter buch ein lustiges 
Lese schmankerl!

––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––– 
»Die Illustrationen sind  

originell, lustig und erklären 
die oberpfälzischen Begriffe 

anschaulich.« 
Angelika Lukesch,  

Mittelbayerische Zeitung
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Martin Stangl 
Oberpfälzer Wörterbuch 
Vo Aungdeggl bis Zintara 
1. Auflage 2024, ca. 120 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,  
s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-108-6  ·  Preis: 14,90 €

Mitte März 2024Für Zougroaste 
ebenso wie für 
Oberpfälzer  
„Näjtiv Speaker“ 
 

 Woran erkennt man einen Oberpfälzer? Wenn’s heißt: „Da vorn 
gibt’s Freibier!“, dann wird jeder halbwegs vernünftige Ober-
pfälzer antworten: „Wou, wou?“  

Von „Bou“ und „dou“ bis hin zur „Kouh“ – man kennt den Slang der 
Oberpfalz. Doch die Sprachregion im Norden Bayerns hat so viel mehr 
zu bieten: Der Oberpfälzer Dialekt umfasst ein breites Repertoire, um 
jedes Gefühl, jede Situation des Lebens treffend verbalisieren zu kön-
nen. Das Oberpfälzer Wörterbuch beinhaltet über 4000 Wörter aus 
dem alltäglichen Sprachgebrauch. Dazu kommen  geniale Schmankerl 
aus allen Ecken der wunderbar sprachgewaltigen Oberpfalz.

 
MARTIN STANGL 

… Jahrgang 1961, arbeitete knapp 40 Jahre als selbstständiger Buch-
händler in Weiden. Als begeisterter Oberpfälzer interessiert ihn alles, 
was die herrliche Oberpfalz bietet: Von der unvergleichlichen Natur 
über den einmaligen Dialekt bis zur deftigen Küche. Seine Liebe zur 
Oberpfalz findet Ausdruck in den Büchern, die er über die Region ver-
öffentlicht.
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Udo Bürger 
Historische Kriminalfälle  
in Franken und Schwaben von 1815 bis 1936 
272 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,  
s/w bebildert, Broschur 
ISBN 978-3-95587-732-3  ·  Preis: 16,90 €

Susanne Mittermaier 
Alles, was recht ist 
Bayerische Kriminalfälle vor Gericht 
208 Seiten, Format 14,5 x 21,5 cm,  
Klappenbroschur 
ISBN 978-3-89251-501-2  ·  Preis: 12,90 €

Verbrechen üben eine unheimliche Fas-
zination auf uns Menschen aus, heute 
wie auch früher schon. Die geschichts-
kundige Autorin Susanne Mittermaier 
hat 40 Fälle aus Bayern vom späten 
18. bis ins frühe 20. Jahrhundert zu-
sammengestellt. Raub, Kinds tötung, 
Brandstiftung, Heiratsschwindel, Be-
trug, Gattenmord u. v. m. – eine kleine 
Kriminalgeschichte und ein  Sittenbild 
 früherer Tage. 

Hugo Nefe 
Gäubodengschwerl 
290 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, Klappenbroschur 
ISBN 978-3-86646-775-0  ·  früher: 14,90 €

Neuer Preis:
9,90 €

Fred Haller & Karl Kieslich 
Matzeder 
Räuber, Mörder, Delinquent – Altbayern 1810 – 1851 
2. Auflage, 192 Seiten,  
Format 13,5 x 20,5 cm, Broschur 
ISBN 978-3-95587-733-0  ·  Preis: 14,90 €

 
Kirchenasyl 
Ein Provinz-Krimi mit Herz 
1. Auflage 2022,  
280 Seiten 
ISBN 978-3-95587-796-5 
Preis: 17,90 €

 
Dorfdisco 
Ein Provinz-Krimi mit Herz 
1. Auflage 2020,  
248 Seiten  
ISBN 978-3-95587-754-5 
Preis: 16,90 €

Bayernhymne 
Ein Altmühltal-Krimi  
mit Herz 
3. Auflage 2021,  
256 Seiten  
ISBN 978-3-95587-707-1 
Preis: 16,90 €

 
Felsenkraxler 
Ein Provinz-Krimi mit Herz 
1. Auflage 2021,  
280 Seiten 
ISBN 978-3-95587-765-1 
Preis: 17,90 €

Krimis von Marion Stadler

Ein idyllischer Markt im Altmühltal, eine Baby -
leiche im Altwasser des Rhein-Main-Donau- 
Kanals und eine unerfahrene, überforderte 
Kommissarin …

Eine verkohlte Leiche, ein verliebter  
Mathelehrer und ein perverser Stalker …

Ein grauenvoller Fund, eine düstere  
Familien geschichte und ein hinterfotziger 
Giftmörder …

Ein Schwerverletzter in der Kirche, eine 
verschwundene Beute – und eine Kommissarin 
mit Schneid!

––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––– 
»Sehr empfohlen für Liebhaber 

von Heimat-Krimis!« 
JuralandFormat 13,5 x 20,5 cm, Broschur
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Dieses Buch widmet sich wahren Verbrechen, die sich in der Oberpfalz und in Niederbayern zu-
getragen haben. Gewalttaten, die aus tiefer Verzweiflung, Rache oder Wut geschahen. Morde, 
die ausschließlich der Lustbefriedigung dienten. Tötungsdelikte, die so geschickt vertuscht wur-
den, dass die Kripo an ihre Grenzen stieß. Die Autorin hat für dieses Buch Gespräche mit Er-
mittlern, Richtern, Verteidigern und Journalisten geführt. Sie hat, soweit dies möglich war, auch 
Angehörige und enge Vertraute der Opfer befragt. So wird der Blick nicht ausschließlich auf die 
Täter und die geklärten und ungeklärten Taten gerichtet, auch die Opfer erhalten eine Stimme. 
Die Recherchen ermöglichen dem Leser zudem Einblicke in die Arbeit der Ermittlungsbehörden. 
Immer häufiger unterstützen Fallanalytiker in schwer durchschaubaren Verbrechen die Polizei-
arbeit. Mit immer ausgefeilterer Labortechnik können auch Altfälle gelöst werden. Kein Täter  
– und liegt das Verbrechen noch so lange  zurück – kann sich sicher fühlen. Das belegen die 
Beispiele aus diesem Buch.

Isolde Stöcker-Gietl 
Auf den Spuren des Todes  
Wahre Verbrechen in Ostbayern 
2. Auflage 2022, 200 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, s/w bebildert, Broschur 
ISBN 978-3-86646-387-5  ·  Preis: 17,90 €

Wahre Verbrechen in Ostbayern

Bücher von Johann Dachs

Wahre Mordgeschichten 
Kriminalfälle aus Niederbayern und der 
Oberpfalz 
s/w bebildert, mit Fotos von Claudia Gregor 
4. Auflage 2023, 160 Seiten,  
Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-425-4  ·  Preis: 16,90 €

Tod durch das Fallbeil 
Der deutsche Scharf richter  
Johann Reichhart (1893–1972) 
3. Auflage 2023, 160 Seiten,  
Format 13,5 x 20,5 cm, s/w bebildert, Broschur 
ISBN 978-3-95587-432-2  ·  Preis: 16,90 €

Tod im Wald 
Wahre Geschichten von  
Wilderei und Förstermord 
3. Auflage, 112 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, 
s/w bebildert, Broschur 
ISBN 978-3-86646-778-1  ·  Preis: 11,90 €

Verurteilt und hingerichtet 
Berühmte Kriminalfälle aus der Oberpfalz und 
Niederbayern 
2. Auflage, 144 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm, 
Broschur 
ISBN 978-3-86646-769-9  ·  Preis: 11,90 €

–––––––––––––––––––––––––––––––––  –––––––––––––––––––––––––––––––– 
»Wo immer es geht, lässt Isolde Stöcker-Gietl 
Hinterbliebene zu Wort kommen und zeigt 

so auf, wie sie Taten und Täter heute  
sehen und wie sie mit dem Geschehenen 

(weiter)leben können.« 
Rainer Wendl,  

Rundschau Regensburg

–––––––––––––––––––––––––––   –––––––––––––––––––––––––– 
»Sie widmet sich mehr den Menschen 
als den Taten an sich. Dabei gelingt 

ihr der passende Tonfall,  
sie gleitet nie ins Reißerische.« 

Johann Osel,  
Süddeutsche Zeitung

––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––– 
»[Die Autorin] gewährt (…)  

faszinierende Einblicke in die 
Aufklärungs- und Ermittlungs-

arbeit der Kriminalpolizei.« 
Wolfgang Benkhardt,  

Oberpfalz Medien
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Anfang der 1930er Jahre herrscht auch 
im kleinen Dorf  Untergrainau bei Gar-
misch bittere Not. Manchem Familien-
vater bleibt kaum ein anderer Ausweg 
als die Wilderei, um seine Kinder zu ver-
sorgen. Es gibt allerdings auch Wild-
schützen aus Leidenschaft, denen das 
Jagdfieber im Blut liegt und die der An-
sicht sind, das Wild gehöre allen – nicht 
nur dem Jagdpächter … 

Bis heute wird der 1877 erschossene 
30-jährige Georg  Jennerwein als rebel-
lischer Wildschütz verehrt. Doch wa-
rum genießt der im Jennerwein-Lied 
sentimental Verklärte immer noch sol-
che Achtung? War Jennerwein wirklich 
der Volksheld, der hinterrücks von 
 einem feigen  Jäger niedergestreckt 
wurde? In seinem eindringlichen 
 Roman begibt sich Manfred Böckl auf 
Spurensuche …

Eine der unglücklichsten Liebesge-
schichten des Mittelalters beginnt im 
Jahr 1428 in Augsburg: Albrecht, ein-
ziger Sohn Herzog Ernsts von Bay-
ern-München, begegnet der 17-jäh-
rigen Agnes und verfällt ihr bedin-
gungslos. Zwar ist er sich der ehrlo-
sen Stellung Agnes’ bewusst, doch 
die Beziehung zwischen den beiden 
wird immer intensiver – bis Albrechts 
Vater eine Intrige spinnt, um die ver-
achtete Agnes loszuwerden …

Wilma Pfeiffer  ·  Die wilde Kaiserin 
Sisi in Geschichten und Anekdoten 
2. Auflage, 160 Seiten,  
Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover  
ISBN 978-3-89251-503-6  ·  Preis: 14,90 €

Fred Haller 
Das große Fieber  ·  Die Chroniken des Physikus 
1. Auflage 2020, 176 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, 
Broschur 
ISBN 978-3-95587-766-8  ·  früher: 14,90 €

In Salzburg grassiert die Pest. Hilflos ob der 
übermächtigen Krankheit flieht der noch un-
erfahrene Arzt Simon Sandtner aus seiner 
Heimatstadt. In einer kleinen bayerischen 
Ortschaft findet er Zuflucht und in dem dort 
ansässigen Bader einen Lehrmeister. Er ver-
liebt sich in die junge Wirtstochter Magdalin. 
Doch schon bald zieht sich die Schlinge um 
Simon zu – und das Fieber rückt näher …

Neuer Preis:
6,90 €

Josef Bader  ·  Waldbrüder  ·  Wildererroman  
nach einer wahren Begebenheit 
2. Auflage, 192 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm, 
Hardcover  
ISBN 978-3-89251-437-4  ·  Preis: 16,50 €

Winter 1863: Um die alte Heilquelle 
Mariabrunn herum will die „Doktor-
bäuerin“ Amalie Hohenester einen 
Kurbetrieb eröffnen. Bald feiert sie 
Erfolge mit ihren unkonventionellen 
Behandlungsmethoden, gleichzeitig 
hagelt es Kritik aus der Ärzteschaft, 
die sie als Pfuscherin angeprangert: 
Ist sie wirklich eine Wunderheilerin 
– oder eine Betrügerin?

Manfred Böckl  ·  Jennerwein 
Ein bayerisches Wildererdrama 
Historischer Roman 
138 Seiten, Format 14,5 x 21,5 cm, 
Klappenbroschur 
ISBN 978-3-89251-466-4  ·  Preis: 11,90 €

Manfred Böckl 
Agnes Bernauer  ·  Hexe · Hure · Herzogin 
208 Seiten, Format 14,5 x 21,5 cm, 
Klappenbroschur  
ISBN 978-3-89251-492-3  ·  Preis: 12,90 €

Norbert Göttler  ·  Die Pfuscherin 
Amalie Hohenester, Wunderheilerin und 
Doktorbäuerin 
Roman, 160 Seiten, Format 14,5 x 21,5 cm, 
Klappenbroschur 
ISBN 978-3-89251-467-1  ·  Preis: 11,90 €

Der „Mythos Sisi“ begeistert viele 
Menschen. Wilma Pfeiffer hat einen 
sehr persönlichen Zugang zu der ge-
feierten österreichischen Kaiserin ge-
funden. Vor Jahren berichtete ihr in 
Wien eine alte Dame, die Großnichte 
von Elisabeths Hoffriseuse Fanny An-
gerer,  Erstaunliches aus dem Privatle-
ben der Kaiserin  …

Am Abend des 16. Juli 1945 bleibt nahe dem Dorf Aßling in Oberbayern ein 
Zug liegen. Die 1200 Soldaten an Bord haben den Horror des Krieges über-
lebt, endlich dürfen sie nach Hause. Doch nicht alle werden ihr Ziel erreichen. 
Die auf einer wahren Begebenheit basierende Geschichte zeigt ein Dorf an 
einer radikalen  Zeitenwende – und hebt dabei ein beinahe vergessenes his-
torisches Ereignis ans Licht: das schwerste Zugunglück in Deutschland nach 
dem Zweiten Weltkrieg.

Simon Viktor 
Durch die Welt ein Riss 
Das Zugunglück von Aßling 1945 – 
Geschichte einer Tragödie 
1. Auflage 2022, 200 Seiten,  
Format 13,5 x 20,5 cm, Broschur 
ISBN 978-3-95587-799-6 
Preis: 16,90 €

––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––– 
»Ein sprachlich brillantes 

Sittengemälde  
einer Dorfgesellschaft im 

Ausnahmezustand.« 
Thorsten Rienth, Süddeutsche Zeitung
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Erich Hafner & Wolf-Heinrich Kulke 
Kelheim in den 1950er und -60er Jahren 
Wiederaufbau und Wirtschaftswunder 
1. Auflage 2024, 144 Seiten, Format 21 x 21 cm,  
mit ca. 100 Farb- und Schwarz-Weiß-Fotos, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-436-0  ·  Preis: 19,90 €

 
ERICH HAFNER M.A. 

… war Lehrer und Schulleiter einer Haupt-
schule. Er setzte sich besonders für den 
heimatkundlichen Geschichtsunterricht 
ein. Nach seiner Pensionierung betreute er 
von 2007 bis 2012 als Archivar das Stadt-
archiv Kelheim. Sein Forschungsinteresse 
gilt der Heimatgeschichte von Kelheim und 
seiner Umgebung.

 
DR. WOLF-HEINRICH KULKE 

… Jahrgang 1967, ist Stadtarchivar und 
Kreisheimatpfleger in Kelheim. Die an-
schauliche Dokumentation historischer 
Entwicklungen des 20. Jahrhunderts durch 
zeitgenössische Fotografie ist ihm ein be-
sonderes Anliegen, das auch die Foto-
sammlung des Stadtarchivs Kelheim prägt.

Ende April 2024

 Das Buch nimmt Sie mit auf eine Zeitreise in die jüngste Vergangenheit der mittel -
alterlichen Herzogsstadt. Entdecken Sie, wie sich die Stadt im Laufe dieser kurzen Zeit-
spanne verändert hat.  

Die Älteren werden bei dieser Zeitreise vieles wiederfinden, an das sie Erinnerungen knüpfen. 
Die Jüngeren werden erkennen, welch Aufbauwille und Leistungsbereitschaft damals nötig 
waren, damit man auch in Kelheim von einem „Wirtschaftswunder“ sprechen konnte. 

Nur aus dem geschichtlichen Werden lässt sich heute verstehen, wie sich die Stadt in dieser 
„bewegten Zeit“ entwickelt hat. Vielfach standen sich Tradition und Moderne gegenüber. 
Was ging verloren – und was blieb? 

Ulrike Holzapfel 
Abensberg in den 60er und 70er Jahren 
1. Auflage 2020, 200 Seiten, Format 22 x 20,5 cm,  
s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-393-6  ·  Preis: 19,90 €

Ulrike Holzapfel 
Abensberg in den 30er bis 50er Jahren 
1. Auflage 2021, 208 Seiten, Format 22 x 20,5 cm,  
s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-408-7  ·  Preis: 24,90 €

Stefan Mirbeth & Hans Ernst 
Hemau in historischen Bildern 
136 Seiten, Format 22 x 20,5 cm, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-360-8  ·  früher: 19,90 €

Neuer Preis:
9,90 €

Tausende historische Aufnahmen und zahlreiche An-
sichtskarten seiner Heimatstadt umfasst die Samm-
lung des Hemauer Hobby-Fotografen Hans Ernst. 
 Viele dieser Bilder werden in diesem Band vorge-
stellt. Die beeindruckenden Schwarz-Weiß-Fotogra-
fien erlauben eine Zeitreise in das „alte Hemau“ 
und zeigen die Kleinstadt auf dem Tangrintel im 
Wandel der Zeit.

––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––– 
»Ulrike Holzapfels  

Bildband erzählt ein Stück 
Heimatgeschichte und lässt 

die 60er und 70er in  
Abensberg aufleben.« 

Elfie Bachmeier-Fausten,  
Mittelbayerische Zeitung

Bildband mit Farb-  
und Schwarz-Weiß-Fotos
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Herent und drent 
Alte Bilder aus dem Bayerischen Wald und dem Böhmerwald 
Überarbeitete 3. Auflage 2023, 160 Seiten, Format 26 x 21 cm, s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-821-4  ·  Preis: 24,90 €

Bildbände von  
Martin Ortmeier

Seinerzeit auf dem Land 
Alte Bilder von Frauenalltag und Männerwelt in Ostbaiern 
144 Seiten, Format 26 x 21 cm, s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-736-1  ·  Preis: 19,90 €

Schee is gwen, owa hirt 
Alte Bilder aus dem Bayerischen Wald 
Überarbeitete 6. Auflage 2022, 128 Seiten, Format 26 x 21 cm, s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-815-3  ·  Preis: 24,90 €

Dr. Martin Ortmeier, Kenner der niederbayerischen Hauslandschaften, der 
Alltagsgeschichte und der Menschen des Bayerischen Waldes, hat die Bil-
der vergangener Zeiten zum Sprechen gebracht. Als Geschichtenerzähler 
und zeitgeschichtlicher Berichterstatter in einem lässt er die Leserinnen 
und Leser eintauchen in die Vergangenheit.

Reise durch die Zeit

Birgit Angerer & Ralf Heimrath 
No wos vo fröiha 
Ein Rückblick mit alten Fotos  
aus der Oberpfalz 
2. Auflage, 128 Seiten,  
Format 26 x 21 cm,  
s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-935719-22-3 
Preis: 16,90 €

Birgit Angerer & Ralf Heimrath 
Woaßt as no? 
Fotografische Erinnerungen  
aus der Oberpfalz 
3. Auflage, 128 Seiten,  
Format 26 x 21 cm,  
s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-935719-15-5 
Preis: 16,90 €

Eine spannende Zeitreise, die bei älteren Menschen Erinnerungen weckt. Das 
Buch enthält Zeitdokumente aus acht Jahrzehnten bis zum Jahr 1960. Dabei wird 
deutlich, dass auch in der Oberpfalz die alte Zeit nicht immer gut war. Bereits die 
Kindheit war geprägt von Arbeit und Pflichten, vor allem auf dem Land. Schwere 
Zeiten brachten die Kriege. Aber Feier- und Festtage sorgten für ausgelassene 
Fröhlichkeit: eine willkommene Abwechslung vom harten  Alltag.

In diesem Buch finden Sie Erinnerungen an das alte Oberpfälzer Handwerk, an 
die alltäglichen Arbeiten des Haushalts in Kuchl, Garten oder bei der Wäsch. Über 
die typische Kleidung und festliche Tracht kann man ebenso viel erfahren wie 
über die ersten Dampfmaschinen, Eisenbahnen, Bulldogs, Motorräder und Autos. 
Dazu gibt es noch einen Einblick ins Vereinswesen vergangener Jahrzehnte, von 
der Feuerwehr, dem Trachtenverein und dem Sportverein bis zur Theatergruppe.

Wolf-Dietrich Nahr 
Menschen am Alten Kanal 
Leben an König Ludwigs  
Wasserstraße 
1. Auflage 2022, 108 Seiten,  
Format 21 x 24 cm,  
s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-088-1 
Preis: 24,90 €

Der Ludwig-Donau-Main-Kanal ist mit vielen reizvollen Bauwerken und Gewässer-
passagen weit gehend erhalten. Die acht porträtierten Persönlichkeiten im vorlie-
genden Bildband haben alle einen ganz besonderen Bezug zu der Wasserstraße: 
 Anglerin, Gastronom, Pferdemann, amtlicher  Ombudsmann, Museumschef, Biber-
beauftragter und Streckengeher, Kunst-Ermöglicher, Umweltwächter. Der Autor 
hat über zehn Jahre mit analogen Vintage-Kameras am Alten Kanal auf Schwarz-
weiß-Film fotografiert und zeigt teils unveröffentlichte Motive.

––––––––––––  ––––––––––– 
»Berückend schön  

bebildert.« 
Olaf Przybilla,  

Süddeutsche Zeitung
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Georg Gahr & Gerhard Kemmeter 
Marktgemeinde Regenstauf 
Eine Chronik –  
Geschichte und Geschichten 
280 Seiten, Format 21 x 28 cm, 
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-563-3 
Preis: 29,– €

Historische Ortsansichten  
des Oberpfälzers Johann Georg 
Hämmerl (1770 – 1838) 
120 Seiten, Format 22,5 x 17,3 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover  
ISBN 978-3-95587-033-1  ·  Preis: 14,95 €

Hirschling, ein Dorf mit 260 
Einwohnern im Regental.  
Fred Wiegand hat viele Jahre 
recherchiert, wichtige Doku-
mente gesammelt, zahlreiche 
Bilder zusammengetragen und 
die Historie des Dorfes nieder-
geschrieben.

Die Geschichte Regenstaufs 
lässt sich bis ins 10. Jahr-
hundert zurückverfolgen. 
Unter der Federführung von 
Georg Gahr und Gerhard 
Kemmeter wurde eine um-
fassende Chronik der 
Marktgemeinde mit all ih-
ren Ortsteilen erstellt.

Fred Wiegand 
Chronik Hirschling 
Eine über 1000-jährige Geschichte 
1. Auflage 2022, 248 Seiten,  
Format 17 x 24 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-392-9 
Preis: 19,90 €

Rupert Berndl  ·  Als die Eisenbahn in den Wald kam  
Eine Erfolgsgeschichte aus dem Bayerischen Wald 
1. Auflage 2019, 136 Seiten,  
Format 17 x 24 cm, farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-750-7  ·  Preis: 19,90 €

Historische Nebenbahnen 
in der Oberpfalz und Niederbayern 
120 Seiten, Format 14,8 x 21 cm,  
zahlreiche s/w-Abbildungen, Broschur 
ISBN 978-3-86646-556-5  ·  früher: 19,95 €

Neuer Preis:
14,90 €

In diesem Buch wird die Bedeutung der Eisenbahn 
für die wirtschaftliche Blütezeit des Bayerwaldes 
ausführlich beschrieben. Rupert Berndl widmet sich 
in diesem heimatgeschichtlichen Sachbuch der 
 Erschließung des Bayerischen Waldes mit den 
 verschiedenen Lokalbahnen ab dem Ende des  
19. Jahrhunderts. 

Das Buch beleuchtet 25 stillgelegte Strecken der Re-
gion Ostbayern, auf denen etwa das Eslarner Bockl 
durch das Grenzgebiet oder das bekannte Walhalla-
Bockerl durch Regensburg fuhren. Für jede Strecke 
wurden  Eisenbahner aufgespürt, die noch lebhafte 
Erinnerungen an die mit Dampfloks oder Schienen-
bussen betriebenen Verbindungen haben.

Das vorliegende Buch beleuchtet die geschicht -
lichen Hintergründe des Wilderns, ohne dieses Phä-
nomen zu verklären oder zu romantisieren. Im Zu-
sammenspiel mit der reizvollen Bebilderung wird 
hier ein fünfhundert Jahre altes, äußerst interessan-
tes Kapitel bayerischer und spezifisch alpenländi-
scher Sozialgeschichte aufgeblättert.

Alfons Schweiggert 
Wilderer und Wildschützen in Bayern 
Männer der Wildnis, Rebellen, Volkshelden 
2. Auflage, 124 Seiten, Format 17 x 22 cm, Hardcover 
ISBN 978-3-89251-392-6  ·  Preis: 14,90 €

Bergverein Kallmünz e.V. (Hg.) 
Ein Spaziergang durch Kallmünz  
in historischen Postkarten & Fotos 
1. Auflage 2021, 144 S., Format 24 x 21 cm,  
s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-406-3  ·  Preis: 19,90 €

Ein wertvoller Baustein in der Doku-
mentation der Kallmünzer Ortsge-
schichte: eine Kallmünzer Postkar-
ten-, Foto- und Geschichtensamm-
lung, begleitet von informativen 
Texten.

Entdecken Sie in diesem Buch eine 
wundervolle Bildersammlung und 
genießen Sie die schönsten histori-
schen und zeitgenössischen Stadt- 
und Landschaftsmotive aus Cham 
und seinem einzigartigen Landkreis. 

Gabriele Kiesl & Uschi Gillitzer 
Cham und Umgebung 
Gestern und heute 
1. Auflage 2019, 128 S., Format 22 x 21 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-051-5  ·  Preis: 19,90 €
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Messerschmitt-Giganten und der 
Fliegerhorst Regensburg-Obertraubling 
1936–1945 
Überarbeitete 3. Auflage 2022, 280 Seiten, 
Format 21 x 28 cm, s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-416-2  ·  Preis: 39,90 €

Sperrfeuer 
Die Regensburger Flakhelfer 
144 Seiten, Format 17 x 24 cm, Broschur 
ISBN 978-3-86646-357-8  ·  Preis: 19,90 €

Me 109 
Produktion und Einsatz 
312 Seiten, Format 21 x 28 cm, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-356-1  ·  Preis: 29,90 €

Bücher von Peter Schmoll

Die Messerschmitt-Werke  
im Zweiten Weltkrieg 
3. Auflage, 232 Seiten, Format 17 x 24 cm, 
Hardcover 
ISBN 978-3-931904-38-8  ·  Preis: 20,50 €

Die Messerschmitt-Giganten waren 
die Flugzeuge im Zweiten Weltkrieg, 
mit denen es erstmals in der Ge-
schichte der Luftfahrt möglich war, 
schwere Geschütze, Lastkraftwagen 
und sogar Panzer auf dem Luftweg 
zu transportieren. Dieses Buch gibt 
einen historischen Überblick zu einem 
Kapitel jüngster deutscher Zeitge-
schichte.

Bis heute legendär gilt sie als das 
Jagdflugzeug der Deutschen Luftwaffe 
im Zweiten Weltkrieg. Das Buch ver-
mittelt einen Überblick zu Produktion 
und Einsatz der Me 109. Rund 300 
Seiten mit 250 seltenen und zum Teil 
bisher unveröffentlichten Berichten, 
Fotos und Dokumenten vermitteln 
dem  Leser einen intensiven Eindruck 
über das damalige Zeitgeschehen.

70 Jahre nach Beendigung des Zwei-
ten Weltkriegs verblasst die Erinne-
rung an diese dunkle Zeit immer 
mehr. Die letzten zur Verfügung ste-
henden Zeitzeugen wurden vom Au-
tor zum damaligen Geschehen be-
fragt. Das Buch gibt mit vielen bisher 
unveröffentlichten Fotos auf rund 
150 Seiten einen Überblick zur Ge-
schichte der Flakhelfer in Regensburg 
während des Zweiten Weltkrieges.

Am Beispiel der Regensburger Messer-
schmitt-Werke wird in dem vorliegen-
den Band eine ebenso aufregende 
wie aufwendige Dokumentation der 
deutschen Rüstungsindustrie des 
Zweiten Weltkriegs vorgelegt. Dem 
Autor ist nach jahrelangen Forschun-
gen, Interviews mit Zeitzeugen und 
mit bislang unbekanntem Fotomate-
rial eine eindringliche Dokumentation 
eines bedeutenden Kapitels der deut-
schen Luftfahrtgeschichte gelungen.

Inkl. DVD

Regensburg 
Die Katastrophe vom 17. August 1943 
128 Seiten,  
Format 17 x 24 cm, Broschur 
ISBN 978-3-86646-369-1  ·  Preis: 19,90 €

Luftangriffe auf Regensburg 
Die Messerschmitt-Werke und Regensburg im 
Fadenkreuz alliierter Bomber 1939 –1945 
3. Auflage 2019, 272 Seiten,  
Format 21 x 28 cm, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-380-6  ·  Preis: 29,90 €

Mit zahlreichen historischen und bis-
lang unveröffentlichten Fotos schil-
dert der Autor die Geschichte der 
planmäßig durchgeführten Bomben-
angriffe auf die kriegswichtigen In-
dustrieanlagen im Großraum Regens-
burg in den Jahren 1939 bis 1945. 
Der vorliegende Band ist eine nüch-
terne Dokumentation, die dem ehren -
vollen Gedächtnis der zahlreichen 
Opfer des Bombenkrieges im Groß-
raum Regensburg gewidmet ist.

Die größte Katastrophe, die Regens-
burg in seiner neuzeitlichen Ge-
schichte jemals getroffen hat, fand 
am 17. August 1943 statt. Innerhalb 
von 22 Minuten starben an diesem 
Tag 402 Menschen durch einen 
schweren Luftangriff. Dem Autor ist 
es gelungen, eine große Anzahl bisher 
unveröffentlichter Fotos, Dokumente 
und Berichte von diesem verhängnis-
vollen Tag zu erhalten, welche die 
Grundlage für dieses Buch bildeten.

Auf das Kampfflugzeug Messerschmitt Me 210 setzte das Reichsluftfahrt -
ministerium große Hoffnungen und bestellte vom Reißbrett weg 2000 dieser 
Flugzeuge, ohne eine Flug erprobung abzuwarten. In der Erprobung ergaben 
sich dann immer mehr aerodynamische und technische Probleme. Die Schwie-
rigkeiten führten letztendlich im März 1942 zum Stopp der Produktion in Augs-
burg und Regensburg – für den Messerschmitt-Konzern ein Fiasko. Im Buch 
werden zahlreiche Fotos und technische Dokumente erstmals veröffentlicht. 
Auch wird der verlustreiche Einsatz der Me 210 bei der Luftwaffe in den Jahren 
1942–1944 erstmals dokumentiert. Ein besonderes Kapitel befasst sich zudem 
mit der Symbolik der Uniformen im Dritten Reich.  

Messerschmitt Me 210 
Das Rüstungsfiasko  
eines Kampfflugzeuges  
im Zweiten Weltkrieg 
1. Auflage 2023, 176 Seiten, 
Format 21 x 28 cm,  
s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-428-5 
Preis: 39,90 €
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Oskar Duschinger  ·  Hans Schuierer 
Symbolfigur des friedlichen  
Widerstandes gegen die WAA 
408 Seiten, Format 17 x 24 cm,  
s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-063-8  ·  Preis: 19,90 €

Oskar Duschinger  ·  Maxhütte 
Geschichte eines Werkes und einer Stadt.  
30 Jahre nach dem Ende des Eisenwerkes  
Maximilianshütte in Haidhof 
1. Auflage 2020, 272 S., Format 14,8 x 21 cm,  
s/w bebildert, Broschur 
ISBN 978-3-86646-383-7  ·  Preis: 14,90 €

Josef Fischer & Erich Zweck (Hg. Stadt Schwandorf) 
Schwandorf 1945  ·  Leben in einer zerstörten Stadt 
1. Auflage 2020, 336 Seiten, Format 21 x 28 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-395-0  ·  Preis: 29,90 €

Wolfgang O. Soller 
200 Jahre Luftfahrt in Regensburg 
Eine Zeitreise von 1760 bis 1961 
1. Auflage 2021, 128 Seiten,  
Format 17 x 24 cm, s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-403-2  ·  Preis: 19,90 €

Gerda Adlhoch  ·  Jakob Weinbeck 
Spuren eines Lebens in Donaustauf 1882–1967 
1. Auflage 2022, 128 Seiten, Format 14,8 x 21 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-422-3  ·  Preis: 19,90 €

Rupert Berndl 
Bombenalarm und Care-Pakete 
Kindheit von 1943 bis 1948 in Passau 
136 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,  
s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-755-2  ·  Preis: 14,90 €

Rupert Berndl, 1940 in Passau geboren, schildert 
die Zeit der letzten Kriegsjahre, erzählt von Bom-
benalarm und Luftschutzkellern, von Angriffen der 
Tiefflieger und Hamsterfahrten, berichtet von den 
Wirren und der Not der Nachkriegszeit. Auch be-
schreibt er die jeweiligen politischen und geschicht-
lichen Gegebenheiten. 

Im April 1945 begann die 3. US-Armee, in die Ober-
pfalz vorzustoßen. Aufgrund unsinniger Durchhalte -
befehle kam es in vielen Städten und Gemeinden 
noch zu erschütternden Ereignissen und furchtba-
ren Zerstörungen. Der vorliegende Band ist auf der 
Grundlage zahlreicher Berichte von Zeitzeugen und 
der amerikanischen Kriegstagebücher entstanden. 

Rainer Ostermann 
Kriegsende in der Oberpfalz 
Ein historisches Tagebuch 
3. Auflage 2023, 192 Seiten, Format 17 x 24 cm,  
s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-424-7  ·  Preis: 24,90 €

Fast 30 Jahre ist es her, dass der Bau der Wie-
deraufarbeitungsanlage Wackersdorf gestoppt 
wurde. Wer ist dieser Mann, der mit seinen ent-
schlossenen Mitstreitern erfolgreich ein gigan-
tisches Atom projekt im Herzen der Oberpfalz 
verhinderte? Heute ist Hans Schuierer mit sei-
nem konsequenten Eintreten für Heimat, Recht 
und Freiheit ein Vorbild für Generationen.

Über 30 Jahre sind vergangen, seit das Eisen-
werk Maximilianshütte in Haidhof seine Pfor-
ten schloss. Die letzte Schicht, nach fast 150 
Jahren Stahl-Tradition in der „Maxhütte“, en-
dete am 30. Juni 1990. Arbeiter warfen ihre 
Handschuhe in den glühenden Kessel, ihre Ar-
beit war endgültig vorbei. Einen Rückblick auf 
die Zeit des traditionsreichen Oberpfälzer 
Stahlwerks finden Sie in diesem Buch.

––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––– 
»Dieses Buch (…) macht 

eindrucksvoll nachvollziehbar, 
welche Bedeutung ein Flug-
platz für die Entwicklung der 

Stadt Regensburg hatte.« 
Kulturjournal Regensburg
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Karl und Peter Bauer 
Regensburg 
Kunst-, Kultur- und Alltagsgeschichte 
6. Auflage, 1088 Seiten, Format 17 x 24 cm,  
mit zahlreichen s/w-Abbildungen,  
Hardcover mit Schutzumschlag 
ISBN 978-3-86646-300-4  ·  Preis: 49,90 €

Karl Bauers populäres „Regensburg“-Buch 
gilt als das Standardwerk der 2000-jährigen 
Donaustadt. 1962 erstmals erschienen, 
wurde es immer wieder überarbeitet und 
erweitert und brachte es seitdem zu sechs 
Auflagen mit insgesamt 40.000 Exempla-
ren. Die Neuauflage wurde von seinem Sohn 
Peter Bauer überarbeitet und erweitert. 
Über fast jede Straße, jedes historisch inte-
ressante  Gebäude und jede Persönlichkeit 
der Regensburger  Geschichte weiß der Au-
tor zu berichten. Ein Buch zum Schmökern 
und ein unverzichtbares Nachschlagewerk. 

Standardwerk

Julia Knoll & Peter Milic 
Regensburg in historischen Bildern, Band 1 
Straßen, Gassen und Plätze auf Ansichtskarten 
128 Seiten, Format 22 x 20,5 cm, s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-324-0  ·  Preis: 14,90 €

Julia Knoll & Peter Milic 
Regensburg in historischen Bildern, Band 2 
Gebäude und Bauwerke auf Ansichtskarten 
136 Seiten, Format 22 x 20,5 cm, s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-346-2  ·  Preis: 14,90 €

Otmar Fritz  ·  Regensburg 
Ein Stadtspaziergang in historischen Fotos 
112 Seiten, Format 24 x 20 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-365-3  ·  früher: 19,90 €

Neuer Preis:
9,90 €

Über 6000 historische Ansichtskarten umfasst die 
Sammlung des Regensburgers Peter Milic. Die 200 
schönsten werden in diesem Band vorgestellt und 
erzählen von der Zeit um 1900.

Im zweiten Band der Reihe „Regensburg in histo-
rischen Bildern“ stehen einzelne Gebäude im Fokus, 
die Geschichten erzählen und die historischen 
Mauern der Welterbestadt zeigen.

Gabriele Deml & Fritz Rehbach 
Großprüfening  
Das Dorf im Stadtwesten – damals und heute 
1. Auflage 2021, 176 Seiten, Format 21 x 24 cm,  
s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-405-6  ·  Preis: 19,90 €

Gabriele Deml & Fritz Rehbach 
Dechbetten, Ziegetsdorf und Königswiesen 
damals und heute 
1. Auflage 2023, 152 Seiten, Format 21 x 24 cm,  
s/w bebildert, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-427-8  ·  Preis: 29,90 €

Die Bilder von Otmar Fritz dokumentieren den 
 Wandel der heutigen Welterbestadt – ein nostal -
gischer Spaziergang durch die historische Domstadt 
Regensburg. 

Andrea Steinbach (Hg.) 
Regensburger Geschichte & Geschichten für Kinder 
1. Auflage 2020, 176 Seiten, Format 12,5 x 19 cm,  
durchgehend farbig, Broschur 
ISBN 978-3-86646-385-1  ·  Preis: 16,90 €

Regensburger Krippenverein e.V. (Hg.) 
Regensburger Krippen  
Einzigartiger Facettenreichtum in der Donaustadt und 
Umgebung – 100 Jahre Krippenverein Regensburg e.V. 
1. Auflage 2022, 128 Seiten, Format 22 x 20,5 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-398-1  ·  Preis: 19,90 €

–––––––––––––––––––––––  –––––––––––––––––––––– 
»Ein systematisch gegliedertes, 

höchst informatives Werk.« 
Peter Burkes, Regensburger Tagebuch (Blog)

––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––– 
»150 Seiten voller Erinnerung  

(…), eine nostalgische Zeitreise« 
Claudia Erdenreich, Regensburger Zeitung

––––––––––––––––––––––––  ––––––––––––––––––––––– 
»Viele spannende Geschichten 

aus der Domstadt« 
Mittelbayerische Zeitung
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Jasmin Beer & Klemens Unger (Hg.) 
Kleine Regensburger Münzgeschichte 
Münzen, Medaillen und Notgeld 
164 Seiten, Format 17 x 24 cm, durchgehend farbig,  
Hardcover 
ISBN 978-3-86646-136-9  ·  früher: 39,90 €

Heiner Eichermüller & Martin Kempter 
Straßenbahn in Regensburg 
164 Seiten, Format 21 x 28 cm,  
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-318-9  ·  früher: 29,90 €

Neuer Preis:
9,90 €

Neuer Preis:
9,90 €

Carola Kupfer (Hg.) 
Regensburger Almanach 2023 
Kreative Stadt Entwicklung 
1. Auflage 2023, 240 Seiten, Format 22 x 20,5 cm, 
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-95587-426-1  ·  Preis: 29,90 €

 Wenn eine Stadt sich auf den Weg macht, Zukunft zu gestalten, ist sie mit im Spiel: die Kultur- und Kreativ-
wirtschaft. Gemeint sind die vielen kreativen Köpfe zwischen Buch, Bühne, Leinwand, Design, Architektur 
und Games, die dafür sorgen, dass Orte kulturell vielseitig, jung, spannend, intellektuell, interessant, schön, 
cool und lebenswert sind – und dabei die Gratwanderung zwischen Bewahren und Neuerfinden meistern.  
Genau hier schaut der Regensburger  Almanach 2023 genauer hin: Was hat sich im letzten Jahr in der 
Stadtentwicklung  getan? Welche Menschen, welche Ideen, welche Themen haben das Stadtbild und die 
Stadtgesellschaft besonders geprägt? Gibt es historische Vorbilder für moderne Ansätze – und wo geht 
die Reise hin? Dazu kommen in diesem Almanach auch zahlreiche neue Stimmen zu Wort und erzählen 
über ihre Perspektive auf eine kreative Stadtentwicklung und das, was Regensburg bewegt.

Wilhelm Liebhart  ·  Altbayerische Geschichte 
180 Seiten, Format 23 x 22 cm, Hardcover  
ISBN 978-3-89251-264-6  ·  früher: 25,50 €

Neuer Preis:
9,90 €

Judith Kumpfmüller & Dorothea Steinbacher 
Altbayerischer Festtags- und Brauchtumskalender 2024 
Oberbayern | Niederbayern | Oberpfalz 
136 Seiten, Format 21,5 x 28 cm, durchgehend farbig, Broschur 
ISBN 978-3-89251-545-6  ·  Preis: 18,90 €

Ein Kalender, der Sie wunderbar durchs Jahr führt! 
In spannenden Texten erzählen die Autorinnen von 
altbayerischen Bräuchen und ihrem Ursprung. Das 
ausführliche Kalendarium enthält Namenstage, 
Festtage und Bauernregeln. Dazu einen Aussaat- 
und Pflanzkalender, einen Holzschlagkalender, den 
100-jährigen Kalender, die Mondzeiten. Außerdem 
mehr als 2000 Veranstaltungstipps und als kleines 
Schmankerl obendrauf gibt‘s heimische Rezepte, 
selbstgemachte Hausmittel und die schönsten 
 Wörter der bairischen Sprache.

Vom Neujahrsanschießen in den Bergen über den 
traditionellen Faschingstanz der Marktweiber auf 
dem Münchner Viktualienmarkt bis hin zur Altöt-
tinger Hofdult oder dem Rosstag in Bad Kötzting: 
Im vorliegenden Buch sind rund 160 der schönsten 
traditionellen Brauchtumsfeste zusammen gestellt: 
von Januar bis Dezember, von Oberbayern über 
Niederbayern bis in die Oberpfalz, mit allen rele-
vanten Informationen und zahlreichen Bildern.

Judith Kumpfmüller & Dorothea Steinbacher 
Brauchtumsfeste in Altbayern 
160 Seiten, Format 17 x 22 cm, durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-89251-421-3  ·  Preis: 19,90 €

Weitere Jahrgänge: 
Regensburger Almanach 2022           
ISBN 978-3-95587-417-9       Preis: 29,90 € 
Regensburger Almanach 2021           
ISBN 978-3-95587-400-1       Preis: 29,90 €

noch  
Restexemplare 

verfügbar
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Frage: 
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